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Voi e la persona che amate usate la stessa lingua per 
esprimere il vostro amore?                               
Ciascun essere umano esprime e percepisce amore 
con modalità diverse.                                            
Gary Chapman ha associato queste diverse modalità 
ad altrettanti linguaggi defnendoli “I 5 linguaggi 
dell’amore”:                                                       
Parole, Gesti, Intimità, Tempo, Doni.                 
Quando esprimiamo amore in una modalità che l’altro 
non comprende, il sentimento espresso rischia di non 
essere compreso perché stiamo parlando lingue 
diverse. I 5 linguaggi dell’amore sono modalità 
espressive da riconoscere in noi stessi e nel partner 
e, se è utile, sono linguaggi da imparare in un 
auspicabile percorso di plurilinguismo.

Lettura di “I cinque linguaggi 
dell'amore” di Gary Chapman

Conduce la lettura la Dott.ssa Laura Mazzoni, 
Counselor, Linguista
Professionista disciplinata dalla legge 4/13

Primo di cinque incontri gratuiti, 
rivolti  a tutti, dedicati a letture e brevi 
momenti  esperienziali, che 
ci accompagnano verso una maggiore 
consapevolezza sulla nostra storia 
personale e su ciò che infuenza le 
nostre relazioni afettive

Il progetto è promosso da A.I.S.E (Associazione d’Insegnanti per la Solidarietà Educativa) e Pisa Counseling. 
In collaborazione con CNCP (Coordinamento Nazionale Counselor Professionisti) Comitato Toscano.

Su richiesta verrà rilasciato un attestato di partecipazione per gli Insegnanti 
e i crediti formativi per i Counselor
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