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Sport da Leggere

Lo sport € sempre stata un’attivita
praticata dall’'uomo, dall’antichita a oggi
ha assunto forme e significati diversi, &
legata quando al tempo libero, quando
alla cura del corpo, ma anche a particolari
momenti storici...Lo scaffale Sport da
leggere accoglie libri su singoli sport,
sulla storia dello sport e/o degli

sport, biografie di sportivi famosi, saggi
sui legami tra lo sport e altre discipline.

«E mentre la moglie si stringeva a lui, Tom
King cerco di ridere di cuore. Lancio uno
sqguardo alla stanza nuda, alle spalle di lei:
era tutto quel che possedeva al mondo, pit
un affitto arretrato, una moglie, due bambini.
E ora stava per lasciare tutto e uscir fuori,
nella notte, in cerca di cibo per la sua
femmina e i suoi cuccioli, non come un
operaio moderno che si reca alla macchina,
ma nel vecchio modo primigenio, eroico,
animale: combattendo per il cibo».

DUMENICA

JACK
LONDON

Storie di boxe

Storie di boxe di Jack London

«Preferirei di gran lunga essere campione del
mondo dei pesi massimi — cosa impossibile
— che re d’Inghilterra, o presidente degli
Stati uniti o kaiser di Germania».

Era il 1911 quando Jack London scriveva
qgueste righe e non si trattava di una battuta
o di una suggestione estemporanea. Quella di
London per la boxe fu una passione vera. Fin
da quando, giovanissimo, si mise a tirare
pugni allenandosi guotidianamente.
Scrittore, London non perse occasione per
parlare di boxe appena poteva: in un’affinita
di articoli di cronaca e reportage, ma anche
nelle sue opere maggiori, da Martin Eden a
«The Valley of the Moon». In questo libro
sono raccolti due brevi racconti
rigorosamente «pugilistici» : Il gioco, Una
bella bistecca.



Personaggi in cerca di lettore

Per gli appassionati delle vite degli altri
biografie e autobiografie di persone
famose e meno famose, non facilmente
incasellabili in uno specifico settore e/o
che per qualche motivo suscitano, nel
momento, I'interesse dei lettori; libri che
parlano di personaggi veri o immaginari;
biografie romanzate; libri per conoscere
piu da vicino, per spiare quasi, i nostri
artisti preferiti, gli scrittori piu amati, i
protagonisti di grandi storie, ma anche
quelli di storie piccole e sconosciute.

Francesco Rapazsn

La duchessa rossa : Elisabeth de Gramont da
Proust a Marx di Francesco Rapazzini

Riuscite a immaginare un luogo piu frizzante,
eccitante e "peccaminoso" della Parigi tra le
due guerre mondiali? Elisabeth de Gramont
(1875-1954), meglio nota come la "duchessa
rossa", ne fu una delle protagoniste piu note,
ammirate, invidiate e... chiacchierate.
Ventunenne, sposa Philibert de Clermont-
Tonnerre, dal quale avra due figlie. Ma & un
matrimonio burrascoso, non riuscito anche se
la nobile, brillante coppia coltiva amicizie tra
le quali non manca Marcel Proust. E il
matrimonio non impedisce alla duchessa di
innamorarsi, a 34 anni, di Natalie Clifford
Barney, la celebre "amazzone" cantata da
Remy de Gourmont: e questo secondo
matrimonio durera piu di quarantacinque
anni. Ma questa vita, eccezionale anzitutto in
quanto fuori dalla misura comune, non si
esaurisce nello scandalo sessuale: Elisabeth
de Gramont si schiero infatti, politicamente,
con il Front populaire, accanto alle grandi
figure rivoluzionarie del tempo; viaggio in
Asia, in Africa, in America e in URSS, e i suoi
libri ebbero un successo di pubblico
autentico. In questa biografia condotta su
documenti anche inediti, l'autore restituisce,
con leggerezza e felicita di scrittura, lo spirito
di un'epoca, attraverso la vita della
protagonista e degli artisti, politici, letterati e
divini mondani che ne hanno fatto parte: da
Colette a Gertrude Stein, da Paul Valéry a
Georges Clemenceau, da Isadora Duncan a
James Joyce, da André Gide a Romaine
Brooks e tutti quei grandi e meno grandi
dell'epoca.



Thekla Clark

«MIO DUE, MIO DOPPIO»

STORIA DI W. H. AUDEN
E CHESTER KALLMAN

Adelphi

Mio due, mio doppio : storia di W. H. Auden
e Chester Kallman di Thekla Clark

Nel giugno del 1951 una giovane americana
sbarca a Ischia per una lunga vacanza. Vista
con gli occhi di oggi, l'isola aveva allora
gualcosa di paradisiaco, soprattutto nella sua
zona meno frequentata, intorno a Forio. L3,
ogni estate, tornavano W.H. Auden e il suo
compagno Chester Kallman (e altri, come
Ingeborg Bachmann o Hans Werner Henze,
avrebbero seguito il loro esempio), con i quali
la nuova ospite stringe un’amicizia che si
rinsaldera negli anni. La vita era fervida e
informale, adatta a Auden, primo nemico di
ogni affettazione. Cid che qui veniamo a
sapere di lui & prezioso: non solo le frasi e le
conversazioni memorabili, ma qualcosa di piu
difficile da catturare — un certo stile di vita,
un certo tocco nei sentimenti, un certo modo
di trattare con le persone. E insieme, in un
preciso contrappunto, intravediamo il
complicato rapporto con Chester, poeta ma
non eccelso poeta, devoto ma capriccioso,
amato sempre fuggente. Di rado I'immagine
di un grande scrittore nella vita di ogni giorno
ci & stata restituita con tanta perspicuita e
affettuosa intelligenza.

Bruno Smolarz
Hokusai,

dita d’inchiostro

Hokusai, dita d'inchiostro di Bruno Smolarz

Il fantasma del pittore Hokusai € arrivato a
tormentare lo scrittore francese Bruno
Smolarz, che sotto sua dettatura ha scritto
questa vita poco comune di un uomo affetto
da "follia da disegno". E qui questo genio
delicato rivive il suo passato, mescolando ai
suoi ricordi riflessioni sull'arte, sulla sua
epoca, sull'uomo. La sua memoria & a volte
fedele, a volte ricca di invenzioni come la sua
immaginazione di artista. E pitu Hokusai
racconta, pilu la morte rimane lontana,
permettendogli di continuare a dipingere fino
a raggiungere la perfezione, una perfezione
che non é di questo mondo. Un romanzo
straziante e profondo, che esplora |'essenza
del pensiero, dell'immaginazione, della
creazione artistica, della verita piu profonda
che si nasconde nel cuore delle cose.



Parlami d'amore

L'amore ha da sempre ispirato artisti e
scrittori; i filosofi si interrogano sulla sua
natura, gli psicologi e i sociologi ne
descrivono le sfumature e i mutamenti.
Questa sezione tematica della biblioteca
comprende la poesia, la narrativa rosa, gli
epistolari, i racconti delle piu famose
storie d'amore. Ma anche saggistica, film,
canzoni...

Ti amo Jenny : lettere di amore e di amicizia
di Karl Marx

18 anni lui, 24 lei. Lui tendenzialmente uno
spiantato, ma con la testa piu brillante di
tutto I'Ottocento. Lei la sorella
dell'aristocratico futuro ministro degli interni
prussiano. E una storia d'amore, di quelle
vere. Lei fugge con lui nonostante la strenua
opposizione della famiglia, andando incontro
a un rifiuto radicale che sara per tutta la vita:
vivendo di stenti e di patimenti, e di sole
patate nei momenti migliori. Lei & Jenny von
Westphalen, lui e Karl Marx. Staranno
insieme per tutta la vita, prima in Germania,
poi esuli in Francia e Belgio, e poi ancora a
Londra, inseguiti e braccati dai dispacci
allarmati delle questure di tutta Europa. La
loro storia racconta il volto inedito del Marx
pensatore, filosofo, rivoluzionario. E
finalmente Marx appare un uomo integrale:
innamorato, follemente innamorato di Jenny,
ma anche padre-padrone geloso e premuroso
nei confronti delle figlie. In un libro
epistolario, in un vero e proprio diario
sentimentale, ecco la vita di Marx attraverso
le parole, accorate e appassionate, dei
protagonisti.

Aldo Carotenuto

RITI E MITI
DELLA SEDUZIONE

Riti e miti della seduzione di Aldo
Carotenuto

Sempre e continuamente 'uomo é sedotto
dalla vita. Dal primo scenario del mito biblico
sino ai giorni nostri, |'atto della seduzione
continua a perpetuarsi, a presentarsi come la
fiamma che muove l'uomo alla scoperta, alla
creazione, all'amore, ma anche alla perdita e
alla colpa. Questo saggio e un'esplorazione
dei miti, dei riti e dei luoghi di ogni
seduzione, un viaggio alla ricerca delle radici
affettive che determinano i modi e le forme
del coinvolgimento: non solo di quello
amoroso, ma di ogni ignotum che cattura
I'individuo, facendolo deviare dai consueti
percorsi. Alla luce del modello psicoanalitico
delle relazioni oggettuali, I'autore indaga le
motivazioni inconsce che dispongono al gioco
seduttivo.



Lamore impossibile

umedict racconsi, da Sade o Sarree
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EThiALR TASCARL

L' amore impossibile : quindici racconti, da
Sade a Sartre, a cura di Guido Davico
Bonino

Perché non si riesce a nutrire e, al tempo
stesso, a essere posseduti da un sentimento
amoroso unico e assoluto? A una domanda
cosi complessa la letteratura francese ha
saputo trovare nel tempo una potente e
singolarmente variegata gamma di risposte.
Questa antologia ci propone quindici
magistrali racconti sul tema, ad opera di
altrettanti scrittori d'Oltralpe: agli ormai
classici Sade, Flaubert, Stendhal, Zola, si
affiancano altri nomi noti (Mérimée, Sand,
Daudet, Musset, Gautier), fino ad arrivare ad
autori meno popolari ma non meno
sorprendenti (Barbey d'Aurevilly, Gobineau,
Villiers de [I'lsle-Adam). Non mancano i
racconti inediti, come quello del «romantico»
Nodier o del «maledetto» Pétrus Borel,
prediletto da Baudelaire e Breton. A chiudere
la silloge, proiettandoci nel Novecento, ecco
Intimita di Jean-Paul Sartre, «spettrografia
dell'impossibilita stessa d'amare», a lungo
giudicato scandaloso.

Cupido ha perso la testa di Jennie Dorny

Non ci pensiamo mai, ma sopra le nostre
teste, da sempre, le nuvole sono popolate di
Cupidi, quegli esseri votati all’'amore che, da
millenni, lanciano le loro frecce nel cuore
degli esseri umani. Grazie al suo Cupido
personale, Lilian, ceramista americana, lascia
il New England per trasferirsi a Parigi, in cerca
di nuove esperienze e della propria vera
identita. Lilian approfitta del viaggio per
assumere un aspetto maschile, diventare il
giovane androgino James Allen e scoprire cosi
chi, tra uomini e donne, la attira di piu.
Durante un vernissage rimane affascinata da
Madame Sharma e dalle sue due figlie,
Carlotta e Mirna. Ma chi si cela dietro quei
volti? Mentre, tra le nuvole, i Cupidi si
divertono a confondere maschere e identita
sessuali, per le strade di Parigi s’intrecciano i
tortuosi sentieri del’lamore. Un romanzo
divertente e dissacrante ma anche assai
esplicito, sull’ambiguita dei generi, le loro
possibili varianti, la confusione dei sentimenti
e, alla fine, sull’universalita del concetto che
in amore, davvero, nessuno riesce a capirci
niente.

Piccoli crimini coniugali di Eric-Emmanuel
Schmitt

Quando vediamo un uomo e una donna
davanti al sindaco o al prete, dobbiamo
veramente chiederci quale dei due sara
I'assassino? "Piccoli crimini coniugali" & una
commedia nera con una suspense
sorprendente, un vero divertimento ma
anche una saggia riflessione sulla madre di

tutte le guerre: quella dentro la coppia.



Libri su libri

In gquesta sezione sono raccolti libri che
parlano di altri libri, del piacere della
lettura, delle biblioteche... Che siano
saggi letterari, narrativa, epistolari,
racconti, o addirittura film, riviste o
canzoni, queste opere sono indirizzate a
chiunque voglia conoscere nuovi

modi, e nuovi spazi, per leggere.

I Narratori < Feltrinelli

RICARDO PIGLIA

LULTIMO LETTORE

L' ultimo lettore di Ricardo Piglia

Al confine tra narrativa e saggistica, Ricardo
Piglia propone un avvincente viaggio
attraverso la bella letteratura, ricostruendo
in modo originale una possibile storia della
figura del lettore — sempre appassionata ed
estrema - e il suo ruolo chiave
nell’evoluzione della letteratura stessa. Le
icone di quest’avventura sono molte: Borges
con la pagina appiccicata ai debolissimi occhi,
Joyce con la lente d’ingrandimento, il Che che
legge su un albero nella selva, ma anche
Amleto, Lévi-Strauss o poco noti scrittori
argentini ottocenteschi dal cuore delle
pampas. Ponendo la domanda “chi e il
lettore?” Piglia pensa anzitutto a Borges,
ultimo lettore per eccellenza, che ha perso la
vista sui libri e ha continuato a leggere senza
gli occhi. Anche Kafka e Joyce sono esempi di
lettore  puro  (“estremo, compulsivo,
appassionato”), a cui I'autore dedica la prima
parte del suo discorso. Piglia passa poi alla
figura del lettore immaginario, attraverso il
quale sviluppa una storia del genere
poliziesco, partendo da Poe fino ad arrivare al
thriller contemporaneo. Il gradino successivo
e il ponte tra letteratura e politica, illustrato
attraverso la vicenda di Che Guevara,
“scrittore mancato”, definito anche “scrittore
on the road” in parallelo con la beat
generation americana. L'analisi della forza
sovversiva della letteratura trova un punto di
partenza con due lettrici immaginarie, Anna
Karenina e Madame Bovary, che cercano
nella narrativa un senso da dare alla propria
vita e vogliono vivere cio che leggono. Per poi
finire con l'ultimo mito letterario: quello di
Robinson Crusoe che legge la Bibbia su
un’isola deserta, a cui fa pendant il
personaggio che sopravvive in un mondo
senza libri e che, grazie alla memoria, & un
ultimo lettore.



JONATHAN GALASSI

A
MUSA

Romanzo

La musa di Jonathan Galassi

Paul Dukach & destinato a raccogliere
I'eredita di Homer Stern, uno degli ultimi
editori indipendenti di New York, che in
mezzo secolo ha saputo costruire un catalogo
importante. Approdato negli uffici polverosi
della casa editrice P&S, in Union Square, Paul
impara dal suo capo, spregiudicato e
spavaldo, come muoversi nell'affascinante
mondo dei libri, come conquistare un agente
letterario nello spazio di un pranzo, come
destreggiarsi tra gli squali a Francoforte,
come coniugare adulazione e critiche nel
lavorare ai manoscritti di autori brillanti
guanto permalosi... Ma Paul nutre anche una
profonda passione per la poesia, che lo mette
in  contatto con l'anziano  editore
concorrente, Sterling Wainwright della
Impetus Editions, autorita culturale nonché
paladino della vera Letteratura, che con la
sua nobile serenita e la sua cortesia un po'
antiquata rappresenta un mondo che forse
sta per tramontare. Tra Homer e Sterling
corre un'astiosa rivalita, non solo perché i
due incarnano stili contrapposti, ma perché
da sempre si contendono Ida Perkins, una
poetessa dalla vita tumultuosa e audace che
per ciascuno di loro rappresenta quanto vi e
di piu desiderabile in uno scrittore, e anche in
una donna. Quando Paul finalmente riuscira a

incontrare Ida nel suo palazzo veneziano, lei
gli rivelera la propria versione dei fatti, gli
affidera un compito cruciale e gli confidera
un segreto che potrebbe travolgere Ile
certezze di tutti.

[ fantasmi delle biblioteche

I fantasmi delle biblioteche di Jacques
Bonnet

E un organismo vivo questa biblioteca piena
di fantasmi di Jacques Bonnet, collezionista di
volumi, editore e traduttore. Parla dei libri
come di vecchi amici, illustra gli infiniti
metodi per classificarli (alfabetico, per
formato, genere, colore, lingua, rilegatura,
paese...), predilige ripiani in legno piuttosto
che vetrine che impediscono ai libri di
respirare, ignora la polvere, ci rassicura che
non & necessario aver letto tutti i libri che si
posseggono. Racconta dei romanzi in cui
protagonisti sono i libri, di biblioteche
distrutte - Alessandria, Dresda, Sarajevo - di
collezioni private andate a fuoco o svendute
da famelici eredi. Rievoca il suo incontro con
Pontiggia con cui progettava una
associazione di collezionisti (ma dovevano
possedere almeno 20.000 volumi), e del
disagio provato a casa di Leonardo Sciascia
vedendo una edizione completa del Journal
dei Goncourt che lui, francese, invece non
aveva. Si interroga, infine, sul senso delle
grandi collezioni nell'epoca di internet e delle
consultazioni a distanza.



Benessere e salute

La biblioteca si propone anche come
luogo di incontro e di informazione
nell'ambito della promozione della salute
e del benessere individuale e sociale.
Nella sezione "Benessere e salute” si
possono trovare libri sulle medicine non
convenzionali e su quelle di altre culture,
Su erboristeria e fitoterapia, sulle attivita
fisiche e sulle metodologie e pratiche
volte al raggiungimento del benessere
psicofisico. Ancora, fanno parte

della raccolta saggi su argomenti sanitari
di attualita e sui farmaci, ma anche sulla
gualita della vita, sul concetto di salute
nel passato e nel presente...

L'adorazione del piede di Berarda Del
Vecchio

Le nostre estremita, fortemente censurate
nel corso dei secoli, sono riuscite comunque
(o forse proprio per questo) ad esercitare
nella mente dell'uomo un forte potere di
seduzione che non ha lasciato indifferente
neanche il padre della psicoanalisi, Freud.
Questo libro, attraverso un'analisi che va
dalla mitologia greca a quella dei germani,
dalla storia dell'arte alla storia delle religioni,
dalla reflessologia plantare ai giochi
sadomaso, dalle favole per bambini fino ai
romanzi e ai fumetti per soli adulti, si
interroga intorno a quell'alone di mistero e
fascinazione che da sempre circonda il piede
nell'immaginario erotico collettivo.
“L’adorazione del piede” si propone di
mettere in evidenza come anche il feticismo
dei piedi, troppo spesso considerato
indecente e morboso, abbia non solo una
grande tradizione alle spalle, ma anche il
diritto di essere vissuto con serenita a
spensieratezza da tutti coloro che ne sono
gioiosamente affetti.



‘ Prefazione
- B del ministro della salute
| - Beatrice Lorenzin

Flogi® della
omeopatia

Elogio dell'omeopatia di Giovanni Gorga

Nel nostro Paese ogni anno circa undici
milioni di persone fanno ricorso a pratiche
mediche non convenzionali, o
complementari, quali omeopatia, osteopatia,
chiropratica, fitoterapia e agopuntura, per
citare le piu diffuse. E proprio la prima
registra un ulteriore dato significativo: un
italiano su sei utilizza almeno una volta
all'anno rimedi omeopatici.
Eppure, quando si parla di omeopatia, & facile
notare una certa confusione in materia, se
non vera e propria ignoranza. Ma anche chi
ha scarsa cognizione, spesso sbandiera
opinioni molto precise, il piu delle volte
liquidatorie. Al di la di sostenitori e detrattori
(le controversie hanno accompagnato da
sempre la diffusione dell'omeopatia), tutti
prima o poi si trovano ad affrontare scelte
terapeutiche, per sé o per i propri cari, e
percio meritano la possibilita di formarsi un
giudizio autonomo. Per distinguere tra cio
che e provato e cid che non lo ¢, tra falsi miti
e una pratica medica consolidata da oltre due
secoli. Ecco il perché di questo pamphlet, che
non nasconde la "partigianeria" del suo
autore, proveniente da una delle aziende
leader del settore. Un profondo conoscitore
della disciplina e dei suoi prodotti che ha
sentito il bisogno di portare chiarezza sullo
stato dell'arte dell'omeopatia nel nostro
Paese.

In queste pagine il lettore trovera dunque la
storia della medicina omeopatica, a partire
dal suo fondatore Samuel Hahnemannm che
alla fine del Settecento fece una scoperta
rivoluzionaria. L'incredibile diffondersi di
guesta medicina non convenzionale gia
nell'ltalia borbonica. | principi costitutivi della
disciplina, la distinzione tra unicisti e
complessisti, la medicina antroposofica,
I'omotossicologia. E ancora: un riepilogo delle
principali dispute, una fotografia della
situazione industriale italiana e i motivi del
ritardo normativo rispetto al resto d'Europa.
Per poter finalmente guardare in un modo
diverso alla nostra salute.

Respirazione yoga contro l'ansia e lo stress
dallo yoga l'aiuto piu efficace e naturale di
Maurizio Morelli

Quando attraversiamo un periodo prolungato
di ansia e di stress, un profondo disagio
pervade ogni ambito della nostra vita e,
facilmente, ci sentiamo senza via d'uscita.
Fortunatamente non & cosi. La respirazione
yoga, che agisce contemporaneamente sul
corpo e sulla mente, ci offre I'opportunita di
operare in noi profonde trasformazioni. Tutti
gli esercizi presentati in questo DVD, semplici
ed eseguibili anche da chi non ha familiarita
con lo yoga, ci aiutano sia a rilassarci sia a
potenziare e a utilizzare al meglio I'energia
vitale, creando le condizioni indispensabili
per rinnovare la nostra esistenza.



5 FILM

Velluto blu di David Lynch

Nella quieta cittadina di Lumberton (North
Carolina) il giovane Jeffrey Beaumont il
giorno in cui scopre tra l'erba nientemeno
che un orecchio umano, pensa subito di
consegnarlo alla Polizia (il che gli permette
non solo di incontrarsi col detective Williams,
che subito gli raccomanda di non impicciarsi
piu della faccenda, ma anche di innamorarsi
teneramente di Sandy, la figlia di questi). La
fantasia dei due giovani, tra tentennamenti e
curiosita, li spinge ad indagare nella vita
privata di Dorothy Vallens, una cantante di
un night. Introdottosi di  soppiatto
nell'alloggio di Dorothy, l'intraprendente
Jeffrey si trova coinvolto in una sordida
vicenda: dall'armadio, in cui si & piazzato per
nascondersi, assiste alle violenze che Frank
Booth, un drogato e psicopatico, impone alla
cantante, ignobilmente ricattata perché
'uomo le ha sequestrato il marito e il
bambino. Allontanatosi Frank, Jeffrey stesso
& sottoposto, come affascinato, ad anomale
richieste da parte della donna, che gli appare
una ninfomane se non addirittura una pazza.
Successivamente Jeffrey, deciso a fare luce
sul mistero, viene -catturato, picchiato e
schernito da Frank e da una banda di

canaglie...

LUIGI E AURELIO DE LAURENTIIS PRESENT/NO UNA ESCLUSIVA FLMAURD HOME VIDID

Le affinita elettive di Paolo e Vittorio Taviani

Johann Wolfgang von Goethe scrisse il
romanzo nel 1809, quando aveva ormai
definito, e imposto nel mondo letterario di
quel tempo, la sua attitudine romantica e
sentimentale, che aveva dato vita al famoso
movimento "Sturm und Drang". Le affinita
elettive sono quelle forze chimiche che
creano l'attrazione, sta poi alla ragione
seguire la via migliore. Secondo questo
principio succede che Carlotta ed Edoardo,
sposati, invitino nella loro tenuta Ottone e la
giovane Ottilia, e che le passioni si incrocino.
Il piu "naturale" sarebbe Edoardo, pronto a
travolgere tutto pur di seguire il sentimento,
ma le due donne, pur fra grandi sofferenze,
riconducono tutto sulla via della ragione. Ma
un sacrificio del genere non puo passare sulle
quattro vite senza causare tragedie. E la
giovane Ottilia a morire per tutti. Ragione e
sentimento, l'eterno dilemma. | Taviani
hanno trasferito la storia dalla Germania alla
campagna toscana. Lodevole la scelta di
aderire, senza invenzioni o astrusita, a quel
testo che & un capolavoro generale dell'arte
del mondo. "Corretti" gli interpreti. Il cinema,
in questi anni, ha imparato ad attingere ai
monumenti della letteratura con l'uso,
spesso adeguato, della voce fuori campo che
legge il testo integrale. E una mutua
possibilita di soccorso di due arti ormai da
tempo lontane dalla loro eta dell'oro.



Rupi PALLA
Al piedi degli alberi

\-"lu.'; i gueanit della Terra

Ai piedi degli alberi : viaggio tra i giganti
della Terra di Rudi Palla

Un libro che ci porta nella geografia, nel mito,
nella leggenda, nella botanica a partire dagli
alberi. Quanti alberi sono al centro di storie
affascinanti? | viaggi di Rudi Palla ci portano
nei luoghi in cui sorgono gli alberi del mito.
Dall'isola greca di Kos, in cui sorge il Platano
di Ippocrate, all'Albero dell'ozio descritto da
Lawrence Durrell a Limassol, nel Sud di Cipro,
dal Grande Pino del Wienerwald meridionale
al tramonto degli abeti rossi. Quante storie di
uomini, quante leggende e quanti miti si
intersecano alla vita degli alberi? Niente a
che vedere con un noioso trattato di
botanica, piu di una raccolta di leggende,
questo libro € un racconto di viaggi per il
mondo e un viaggio nella storia dell'uomo,
degli usi e dei costumi dei diversi luoghi, delle
tradizioni piu belle e difficili da dimenticare.

LIBRI DA COLTIVARE
tutto su orti e giardini

Il libro illustrato del giardino di Vita
Sackville-West

Per circa quindici anni Vita Sackville-West
tenne una rubrica settimanale di giardinaggio
sull"Observer" che incantd migliaia di lettori.
L'eleganza della sua scrittura e la sua
competenza sull'argomento, testimoniata dal
magnifico giardino realizzato nel castello di
Sissinghurst, nel Kent, rendevano le sue
osservazioni e i suoi consigli estremamente
autorevoli, impreziositi da allusioni letterarie
e da un'aura romantica. Tra i suoi lettori c'era
anche chi non si occupava di giardini, tale era
il pregio stilistico dei suoi testi; alcuni le
mandavano progetti, idee, semi e regali, e a
loro la scrittrice rispondeva inviando a sua
volta piante e sementi, in uno scambio ideale
che fu come un'opera a sé, un corpo mobile
in continua evoluzione. Tutti gli articoli
furono pubblicati successivamente in quattro
volumi, mentre una selezione viene qui
presentata e suddivisa secondo i dodici mesi
dell'anno, con le illustrazioni di Freda Titford
e le fotografie realizzate da Ken Kirkwood a
Sissinghurst.

BUONA LETTURA



