Biblioteca Comunale di Pisa
Via San Michele degli Scalzi

Incontro

“A tavola non si invecchia”

proposte per un’alimentazione corretta e stili di vita
salutari dedicate alla persona anziana tra gusto,
tradizione e tempi di crisi

Venerdi 24 ottobre 2014 ore 16,00

Conduce Marina Saviozzi, Dietista Counselor
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