
                                   

Biblioteca Comunale di Pisa 
Via San Michele degli Scalzi  

 

Incontro 
 

“A tavola  non si invecchia” 

proposte per un’alimentazione corretta e stili di vita 

salutari dedicate alla persona anziana tra gusto, 

tradizione e tempi di crisi 

 

 

 

 

Venerdì 24 ottobre 2014  ore 16,00 
Conduce   Marina Saviozzi, Dietista Counselor 

 
              
 

                                
          SMSBiblio tel 050 8669200 / @-mail : smsbiblio@comune.pisa.it / www.comune.pisa.it       

mailto:smsbiblio@comune.pisa.it

