
Mercoledì 24 settembre 2014, ore 17,30
SMSBiblio

Via San Michele degli Scalzi - Pisa

L’aspettiamo, cordialmente

Interverranno

Cristina Cherchi, pedagogista clinica, vicepresidente de La MezzaLuna - Centro di Ed. Alimentare
Stefano Berti, direttore CIA Pisa, vicepresidente deLa MezzaLuna - Centro di Ed. Alimentare

Sarà presente l’autrice

Presentazione del volume

Al termine sarà proiettato il video 
“Riflessioni su una società insoddisfatta e infelice”

Ti racconto la terra
Apologia del buon cibo fra agricoltura e buone pratiche alimentari

di Giusi D’Urso
Edizioni ETS

L’agricoltura diventa la poesia di un racconto 
di vita vissuta, che insegna a chi legge la fati-
ca e l’incanto della vita in campagna, e la ri-

costruzione del rapporto antico fra chi produce il cibo 
e chi se ne nutre.
Il racconto si intreccia alla divulgazione di temi come 
la sostenibilità, il paesaggio, le scelte alimentari, la sta-
gionalità, l’educazione alimentare, la prevenzione, le 
tradizioni a tavola. 
Così, dal paradosso dell’agricoltura e del cibo indu-
striali alla consapevolezza alimentare, ogni pagina 
affronta temi urgenti che non possono più essere ap-
pannaggio di tecnici del settore, ma terreno di rifles-
sione per ogni lettore. 
Un libro per chiunque voglia cominciare ad operare 
scelte virtuose, avendone inteso il peso e l’importanza.

ETS
In copertina:
composizioni di Giusi D’Urso€ 12,00

ISBN 978-884673672-7
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Giusi D’Urso

Ti racconto la terra
Apologia del buon cibo fra agricoltura 
e buone pratiche alimentari

Edizioni ETSObliqui

Giusi D’Urso è nata a Messina e vive 
a Pisa dal 1983. È biologa nutrizioni-
sta ed ha già al suo attivo diverse pub-
blicazioni e collaborazioni editoriali in 
campo nutrizionale.
Oltre ad esercitare come biologa nutri-
zionista, lavora all’Università di Pisa e 
collabora con numerosi enti e associa-
zioni in qualità di educatrice alimenta-
re. È autrice del blog “Pane e parole” 
(www.giusidurso.com).
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