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Presentazione

RELAZIONE

“MONITORAGGIO INTERMEDIO PROGRAMMI OPERATIVI -
PROGRAMMAZIONE OPERATIVA ANNUALE (POA) 2025
ZONA PISANA”

La Societa della Salute (SdS)/ Zona Pisana ha condotto il monitoraggio intermedio dei programmi
operativi, presenti nel POA 2025, in ottemperanza a quanto disciplinato dalla DGRT 1227 del 28 ottobre
2024, avente ad oggetto ‘Indirizzi per la programmazione operativa annuale zonale (POA) per ’anno 2025
e tempistiche di approvazione’ e alle indicazioni operative elaborate da Federsanita/ANCI ed inviate da
Regione Toscana con mail del 27 giugno 2025.

La programmazione della SdS/Zona Pisana anno 2025, & articolata secondo una struttura multilivello,
cosiddetta ‘ad albero’, in 13 obiettivi di salute, 41 programmi operativi e 104 schede di attivita.
Nell’ambito del monitoraggio intermedio non & possibile apportare modifiche alla configurazione della
programmazione (non sono modificabili né gli obiettivi di salute, né i programmi operativi, né le schede
di attivita). Gli obiettivi di salute rappresentano I'elemento centrale della programmazione strategica
pluriennale e si riferiscono ai grandi orientamenti assunti dalle politiche locali in tema di salute,
tenendo conto degli indicatori dei profili di salute e dei servizi e sono modulabili solo nell’ambito
dell’elaborazione del PIS (Piano Integrato di Salute); i programmi e le schede di attivita sono, invece,
modificabili ogni anno nell’ambito del ciclo della programmazione operativa annuale (POA), tenendo in
particolar modo conto dei risultati dei monitoraggi e del quadro di salute della popolazione di
riferimento.

Il monitoraggio intermedio POA 2025, che € un monitoraggio ‘in itinere’, a supporto del processo di
riprogrammazione, ha riguardato 41 programmi operativi ed & stato coordinato e gestito dalla
Responsabile dell’Ufficio di Piano, coinvolgendo le Strutture organizzative funzionali e i soggetti del
Terzo Settore, ove interessati. | risultati emersi sono stati inseriti all’interno della piattaforma regionale

‘proweb’.

A livello operativo, il monitoraggio intermedio si € aperto con una comunicazione ufficiale, inviata in
data 30 giugno 2025, a tutti i Responsabili di struttura organizzativa funzionale della Zona Pisana, con i
quali, successivamente, sono stati organizzati incontri individuali, volti a mettete in luce I'andamento
dei programmi, attraverso l’acquisizione, ove possibile, di dati prestazionali e quantitativi, ponendo in
evidenza i punti di forza e di debolezza (le criticita).

E’ stato precisato ai responsabili di Unita Funzionale (UF), che il monitoraggio intermedio dei programmi
operativi ha la finalita di raccogliere la descrizione delle azioni svolte fino alla data del 31 agosto 2025.
Non potendo, tuttavia, attendere la data del 31 agosto per effettuare i suddetti monitoraggi, ma dovendo
iniziare prima, visto che il percorso deve obbligatoriamente concludersi entro il 30 settembre 2025, i
monitoraggi sono stati effettuati a partire dal mese di luglio. E’ stato formalmente richiesto ai
Responsabili di UF, che qualora vi siano scostamenti sostanziali rispetto a quanto evidenziato nei
monitoraggi intermedi raccolti a partire da luglio, di comunicarlo alla Responsabile dell’Ufficio di Piano,
entro il 1° settembre, al fine di garantire un aggiornamento del monitoraggio intermedio all’interno della
piattaforma ‘proweb’.

Il monitoraggio intermedio ha messo in evidenza lo stato dell’arte dei programmi operativi, correlati al
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processo di programmazione integrata delle politiche sanitarie e sociali a livello di Zona.
Al termine del ciclo della programmazione annuale 2025, saranno condotti anche monitoraggi puntuali
sulle schede di attivita, relative ai programmi operativi.

Nell’ambito del monitoraggio intermedio dei programmi operativi, & stato evidenziato anche
I'andamento dei Progetti PNRR M5C2. In particolare, si segnala che:

- per il progetto 1.2 ‘Percorsi di autonomia per persone con disabilita’ (CUP F54H22000450006 —
finanziamento ottenuto pari ad euro 715.000,00 — Progetto presentato in forma singola dalla SdS
Pisana), & stato inviato da parte di SdS al Ministero lI'atto di recesso dalla convenzione e di rinuncia al
finanziamento in data 04/06/2025;

- per il progetto 1.3.1 ‘Housing first’” (CUP F54H22000460006 — finanziamento ottenuto pari ad euro
710.000,00 — Progetto presentato in forma singola dalla SdS Pisana), e stato inviato da parte di SdS al
Ministero I’atto di recesso dalla convenzione e dirinuncia al finanziamento in data 26/05/2025;

- peril progetto 1.3.2 ‘Stazioni di posta’ (CUP F54H22000470006 — finanziamento ottenuto pari ad euro
1.090.000,00 — Progetto presentato in forma singola dalla SdS Pisana), & stato inviato da parte di SdS al
Ministero |’atto di recesso dalla convenzione e dirinuncia al finanziamento in data 26/05/2025.

Gli atti di recesso dei tre suddetti progetti PNRR sono stati disposti in attuazione della deliberazione
dell’Assemblea dei Soci della SdS Pisanan. 13 del 16/05/2025.

E’ di sostanziale rilevanza, segnalare che I’Assemblea dei Soci della SdS Pisana con propria deliberazione
(n. 17 del 01/08/2025), ha disposto lo scioglimento dell’Ente, dando avvio alla fase di liquidazione. A tal
fine, & stato nominato il liquidatore del Consorzio. La continuita delle attivita della SdS & stata garantita
attraverso l'affidamento delle funzioni all’Azienda USL Toscana Nord Ovest, ad accezione che per le
seguenti materie:

- emergenza abitativa e reperimento alloggi e fondo dedicato, anche con anticipo dei canoni di
locazione (attivita rientrata nella piena titolarita e competenza del Comune di Pisa, a partire dalla data
di esecutivita della suddetta deliberazione 17/2025);

- assistenza specialistica relativa agli studenti con disabilita che frequentano gli istituti superiori
(attivita rientrata nella piena titolarita e competenza della Provincia di Pisa, a partire dalla data di
esecutivita della suddetta deliberazione 17/2025);

- emergenza abitativa e reperimento alloggi e fondo dedicato, anche con anticipo dei canoni di
locazione (attivita rientrata nella piena titolarita e competenza del Comune di Cascina, a partire dal 1°
settembre 2025).

A fine anno, in vista del nuovo ciclo di programmazione pluriennale strategica (PIS), tenendo anche
conto di quello che sara il nuovo modello organizzativo nell’ambito territoriale della zona-distretto
Pisana e in ottemperanza a quelle che saranno le indicazioni dell’Organo di indirizzo, si valutera la
rimodulazione di alcuni programmi operativi e delle correlate schede di attivita, al fine di implementare
un processo di programmazione, che promuova sempre piu percorsi integrati, volti al miglioramento
della performance della qualita erogata, in un’ottica di sussidiarieta istituzionale e di coinvolgimento del
Terzo Settore. In tema di partecipazione alla programmazione si dara attuazione alle disposizioni
dell’art. 15 della l.r. 40/2005.

Con DGRT n. 900 del 30 giugno 2025, sono gia state approvate le linee guida per la predisposizione del
PIS e per la sua integrazione con il PIZ (Piano Integrato Zonale), coerentemente con le disposizioni del
Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale (PSSIR).

Il PIS tenendo conto del profilo di salute della popolazione diriferimento, delle risorse disponibili e delle
disposizioni dell’Organo di indirizzo, & orientato al miglioramento della salute e del benessere delle
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comunita locali e definisce gli obiettivi di salute, i programmi e le attivita da realizzare in una logica di

integrazione e condivisione multilivello.

Per quanto riguarda il documento di monitoraggio intermedio, che include anche la presente relazione,
la DGRT 1227/2024 prevede che sia approvato dall’Organo di indirizzo di ogni Zona/SdS, entro il 30
settembre 2025.
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Obiettivo

Promozione di percorsi di
presain carico, cura,
riabilitazione per persone
condipendenza patologica
da sostanza e senza
sostanze (GAP)

Contrasto alla violenza di
genere

Salute mentale adult
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Programma

Attivita di prevenzione, curae
riabilitazione dei soggetti
dipendenti da gioco d'azzardo
patologico e delle dipendenze
comportamentali

Attivita dicura eriabilitazione dei
soggetti dipendenti da sostanze:
lavoro e abitazione

Sistema di presain carico delle
persone vitime diviolenza e delle
persone vittime direato

Miglioramento del sistema delle
continuita assistenziali e prese in
carico nellasalute mentale

Percorsidi progressiva
indipendenza assistita nella salute
mentale

Supporto allaresidenzialita,
semiresidenzialita e ai percorsi
diagnostico-terapeutico-
assistenziali (PDTA) nella salute
mentale

Pisana

Titolo attivita

GAP - Gioco d'azzardo patologico

Prevenzione nel settore delle
dipendenze comportamentali nei
giovani e negliadulti

Attuazione di programmi diavvio al
lavoro

Attuazione di programmi disupporto
all’abitare

Emersione del fenomeno della tratta
degliesseriumani (progetto SATIS)

Potenziamento del servizio di unita di
strada per le persone che si
prostituiscono (SALLY)

Accoglienza donne vittime diviolenza
e persone vittime direato

Organizzazione percorsi di
ammissione e dimissione da SPDC e
stesura diun progetto terapeutico
post dimissione

Condivisione con UFSMIA nel progetto
terapeutico durante il passaggio alla
maggiore eta

Condivisione con SerD nel progetto
terapeutico dell'utenza con doppia
diagnosi

Acquisizione abilita lavorative

Monitoraggio e valutazione delle
autonomie personalidei giovani
adulti affetti da autismo

Interventi semiresidenzialiin salute
mentale

Interventi residenzialiin salute
mentale

PDTA - disturbi della nutrizione ed
alimentazione - Centro Arianna

Area | Settore Prevalente

SS

SS

SS

SS

SA

SA

VG

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

Dipendenze senza
Sostanze

Dipendenze senza
Sostanze

Dipendenze con
Sostanze

Dipendenze con
Sostanze
Azionidisistema Socio-

assistenziale

Prevenzione e
sensibilizzazione

Strutture di protezione

Salute mentale - Adulti

Salute mentale - Adult

Salute mentale - Adult

Salute mentale - Adult

Salute mentale - Adulti

Salute mentale - Adult

Salute mentale - Adulti

Salute mentale - Adult

Modalita di
gestione

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
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Risorse | Argomenti

- GAP, Stile di vita,

Budget disalute

- GAP, Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Abitare, Budget di
salute

- Poverta, Abitare,

Budget di salute

- Immigrazione,

Violenza di genere,
Stile di vita

- Poverta,

Immigrazione,
Violenza di genere,
Stile divita

- Violenza di genere,

Stile divita

- Budget disalute

- Budget disalute

- Budget disalute

- Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Budget di salute

- Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Budget disalute



Obiettivo

Garantire le cure nell'end
life

Potenziare |'efficacia della
presain carico territoriale
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Programma

Migliorare la conoscenza dei
percorsidi Cure Palliative in
relazione al territorio

Rafforzare I'efficacia dei percorsi di
cure palliative

Audit clinici e Rassegne di
Mortalita e Morbilita (M&M R)
come strumenti di miglioramento
della sicurezza e qualita delle cure
nell'ambito dell’assistenza
territoriale

Migliorare I'organizzazione
dell'assistenza sanitaria di base sul
territorio zonale e gestione
vaccinazioni (incluse quelle
Covid-19)

Rafforzare larete delle attivita
territoriali, attraverso la
realizzazione delle Case di
Comunita (CdC), entro il 2026.
Gestione Casa della Salute di Via
Garibaldi - Pisa.

Centrale operativa 116117

Segretariato sociale, pronto
intervento sociale e contrasto al
fenomeno del burn out degli
operatori

Pisana

Titolo attivita

Migliorare il rapporto traigiovanie il
percorso dellavita

Rete dicure palliative

Implementazione del percorso
ospedale-domicilio -hospice

Potenziamento del confronto
operativo fra AOUP e UF Cure
Palliative Pisa sul tema del fine vita

Conduzione di M&M R da parte della
UF Cure Primarie Zona Pisana

Conduzione e coordinamento di Audit
clinicida parte della UF Cure Primarie
Zona Pisana

Monitoraggio della corretta
applicazione delle procedure/
istruzioni operative/protocolli di
pertinenza

Consolidamento dell'assistenza
territoriale nelle AFT e gestione
vaccinazioni

Governo della farmaceutica
territoriale

Realizzazione di 6 Case della
Comunita nella Zona Pisana, entro il
2026.

Gestione attivita Casa della Salute
(via Garibaldi - Pisa)

Centrale operativa 116117 (continuita
assistenziale) - Gestione processi gia
attivati

Centrale operativa 116117 -
Supportare il completamento
dell'implementazione delle azioni
ulterioririspetto all'attivita relativa
alla continuita assistenziale (ex DGRT
1508/2022)

Prevenzione del fenomeno del burn
out operatoridella UF socio
assistenziale

Implementazione einnovazione del
segretariato sociale

Area | Settore Prevalente

cp

cpP

cpP

cp

cp

cp

cp

cpP

cpP

cpP

cpP

cpP

cpP

PR

SA

Cure palliative

Cure palliative

Cure palliative

Cure palliative

Azionidisistema Cure
primarie

Azioni disistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Assistenza territoriale

Assistenza territoriale

Azionidisistema Cure
primarie

Assistenza territoriale

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Segretariato sociale

Modalita di
gestione

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
diretta

SdS gestione
diretta
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Risorse | Argomenti

Budget disalute

Budget disalute

Budget disalute

Budget di salute

Budget di salute

Budget disalute

Budget di salute

COVID, Budget di

salute, PNRR

Budget disalute

Budget di salute,
PNRR

Budget disalute

Budget disalute

Budget disalute

Budget disalute,
PNRR

Poverta, Stile di
vita, Abitare



Obiettivo

Tutela del benessere dei
bambini e dei giovani

Inclusione sociale e lotta
alla poverta
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Programma

Monitoraggio del Piano di
adeguamento aziendale in
conformita alla DGRT 674/2023, al
fine della sua attuazione

Centriaggregativi adolescenti e
giovani

Presain carico di adolescenti con
patologie psichiatriche

Sostegno all'acquisizione di
capacitarelazionali, di vita
autonoma e comunicative (minori
LN 104/92)

Inclusione e promozione della
cittadinanza e dei diritti delle
persone detenute o ex detenute e
delle persone soggette a misure
riparative

Programma Senza dimora

Pisana

Titolo attivita

Servizio Emergenza Urgenza Sociale
(SEUS)

Monitoraggio del Piano di
adeguamento aziendale in conformita
allaDGRT 674/2023, al fine dellasua
attuazione

Creazione di proiezione consultoriale
nella futura Casa di Comunita divia
Garibaldi a Pisa

Contrasto all'analfabetismo affettivo
(Progetto Fair Play)

Interventi nell’ambito del tempo
libero rivolti ai giovani ed
adolescenti- Centriaggregativi

Invio residenziale appropriato di
adolescenti psichiatrici con necessita
diinterventi modulari

Attivita direte conle Unita Funzionali
UFSMA, SerD e Servizio Sociale

Acquisizione autonomie di minori
affetti da autismo

Sostegno ai minori con situazioni
genitoriali problematiche ed affetti
da psico patologia

Accoglienza di persone ex detenute o
detenute

Coordinamento attivita Progetto Oltre
IL Muro

Housing First

Progetto Homeless - Unita di Strada

Area | Settore Prevalente

SA

cpP

cp

PR

SA

SS

SS

SS

SS

SA

SA

SA

SA

Prontointervento
sociale

Materno-infantile

Materno-infantile

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Prevenzione e
sensibilizzazione

Salute mentale - Minori

Salute mentale - Minori

Salute mentale - Minori

Salute mentale - Minori

Azionidisistema Socio-
assistenziale

Azioni disistema Socio-
assistenziale

Integrazione sociale

Integrazione sociale

Modalita di
gestione

SdS gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl
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Risorse | Argomenti

Poverta,
Immigrazione,
Violenza di genere,
Abitare

Stile di vita,
Budget di salute,
PNRR

Stile di vita,
Budget di salute,
PNRR

Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita,
Budget di salute

Budget di salute

Budget disalute

Budget di salute

Budget disalute

Poverta, Stile di

vita

Stile divita
Poverta,
Immigrazione,
Stile di vita,
Abitare, PNRR
Poverta,
Immigrazione,
Stile di vita,
Abitare



Obiettivo

Sostenre e valorizzare la

centralita della persona

con disabilita con
progetto vita
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il suo

Programma

Sistema di servizi asostegno dei
percorsidiinclusione: Progetto
Abitare Solidale

Sistema locale di accoglienza per
persone straniere

Programma assegno diinclusione e
lotta alla poverta

Strutture residenzialie
semiresidenziali per persone
disabili (exart.211.r.41/2005),
Strutture ex art. 22 1.r. 41/2005 e
attivita laboratoriali/Progetti per
persone con disabilita Zona Pisana

Pisana

Titolo attivita

Progetto Homeless - Via Conte Fazio

Stazioni di posta

Ambulatorio Villani

Interventi di sostegno ed
accompagnamento a personein
condizionidi emergenza abitativa

Sistema diinterventi perl'inclusione -
Promozione diincontri operativi con
gli Enti che aderiscono al Progetto
Abitare Solidale

Accoglienza disecondo livello rivolta
ai cittadini di paesiterzi (progetto
SAI)

Servizi Innovativi Sperimentali di
presain carico Territoriale
Multiprofessionale e di Attivazione
sociale per cittadini di paesi terzi
(Progetto SISTEMA)

Progetti di autonomia rivolti ai minori
stranierinon accompagnati (MSNA)

Fondo poverta (PON Avviso 1 e Avviso
3) - A. Rafforzamento deiservizi
sociali

Fondo poverta (PON Avviso 1 e Avviso
3) - B.Interventi socio educativi e di
attivazione lavorativa

Strutture semiresidenziali per
persone con disabilita Zona Pisana
(rif.art.211.r. 41/2005)

Strutture ex art.221.r. 41/2005 e
attivita laboratoriali/Progetti per

Area | Settore Prevalente

SA

SA

PR

SA

SA

SA

SA

SA

SA

SA

SS

SS

Strutture comunitarie
residenziali

Integrazione sociale

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Servizio sociale di
supporto

Azionidisistema Socio-
assistenziale

Integrazione sociale

Integrazione sociale

Interventi e servizi
educativo-assistenziali
e perilsupporto
all'inserimento
lavorativo

Servizio sociale di
supporto

Servizio sociale di

supporto
Disabilita
Disabilita

Modalita di
gestione

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
diretta

SdS gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
mista

SdS gestione
mista

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
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Poverta,
Immigrazione,
Stile di vita,
Abitare
Poverta,
Immigrazione,
Stile di vita,
Abitare, PNRR
Poverta,
Immigrazione,
Stile di vita,

Budget disalute

Poverta,
Immigrazione,
Violenza di genere,
Abitare, PNRR

Poverta, Stile di
vita

Poverta,
Immigrazione,
Violenza di genere,
Stile di vita,
Abitare

Poverta,
Immigrazione,
Stile divita

Immigrazione,
Stile di vita,
Abitare, Budget di
salute

Poverta,
Immigrazione,
Stile divita

Poverta, Stile di
vita, PNRR

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute
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Obiettivo Programma Titolo attivita Area Settore Prevalente |Modalita di [Risorse| Argomenti
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Supporto, rafforzamento delle
autonomie e acquisizione capacita
formative/lavorative per le persone
disabili

Miglioramento della continuita
assistenziale e presain caricodella
persona disabile verso il "progetto
divita"

Percorsi assistenziali per disabili
gravissimi

Trasporto Sociale rivolto a persone
con disabilita

persone con disabilita Zona Pisana

Strutture residenziali per persone
disabili (exart.211.r.41/2005): CAP e
RSD Zona Pisana

Supporto alle autonomie e percorsi di
formazione rivolti alle persone con
disabilita, al fine di eventuali
inserimenti nel mondo lavorativo

Assistenza specialistica rivolta a
studenti disabilinelle scuole

Supporto alla formazione extra
scolastica e acquisizione di maggiori
capacitarelazionali per minoridisabili

DGRT 1200/2023 (FSE+ 2021-2027) -
Inclusione attiva e miglioramento
dell'occupabilita di personein carico
ai servizi socio-sanitari territoriali

Aiuto alla persona con disabilita

Progetto Inclusione ed Autonomia per
la persona con disabilita (IN AUT)

Formazione operatori UVMD al fine di
supportare l'elaborazione del
"progetto divita" (DGRT 1449/17)

Interventi asupporto della
domiciliarita per disabilita gravissime

Valutazioni UVMD per Progetto
disabilita gravissime

Servizio di trasporto sociale rivolto a
persone con disabilita

Percorso per I'implementazione di
una nuova convenzione per il servizio
ditrasporto sociale perle persone con

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SA

SA

Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita

Servizidisupporto

Servizidisupporto

gestione

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
mista

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
mista

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore

Budget di salute

Stile di vita, PNRR

Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute,
FSE +

Stile di vita,

Budget di salute

Stile di vita,
Budget disalute

Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Budget disalute



Obiettivo

Migliorare la qualita della
vita delle persone anziane
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Programma

Training e supporti alle autonomie
personali delle persone con
disabilita

Continuita assistenziale e supporto
all'autonomia delle persone con
disabilita

Migliorare la qualita della vita degli
anzianiche necessitano di
inserimenti in strutture
residenziali e semiresidenziali

Continuita assistenziale
territoriale integrata e modulare
perla personaanziananon
autosufficiente o parzialmente non
autosufficiente o fragile

Pisana

Titolo attivita

disabilita

Interventi di supporto
infrastrutturale alla quotidianita

Progetto V.I.V.A. Vita Indipendente
verso |'autonomia - POR FSE+

Training autonomie personaliverso il
Dopo dinoi (Progetto Co-living)

Azionidisupporto ai caregivers e di
training del vivere quotidiano per
disabiliin fasciainfanziae
adolescenza

DGRT 1200/2023 (FSE+2021-2027) -
Sostegno alle persone con limitazione
dell'autonomia e ai loro familiari per
I"accesso aiservizi dicurasocio
sanitaria

Attuazione di buone prassi e percorsi
condivisi nel passaggio dei piani
assistenzialidelle persone con
disabilita verso UFSMA

Monitoraggio contratti di concessione
per strutture residenzialie
semiresidenziali peranziani

Appropriatezza e monitoraggio
inserimenti nelle strutture
residenziali e semiresidenziali per
anzianinon autosufficienti

Gestione del Progetto Regionale
'Pronto Badante'

Attuazione percorsiassistenziali
specifici perlanonautosufficienza
legata anche allademenzada
integrare con gli altriservizi
territoriali

Gestione progetto 'Home Care
Premium'-Societa della Salute Pisana

Intervento modulare domiciliare per
fragilita e non autosufficienza

Area | Settore Prevalente

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

SS

Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita
Disabilita

Azionidisistema Socio-
Sanitario

Non Autosufficienza

Non Autosufficienza

Non Autosufficienza

Non Autosufficienza

Non Autosufficienza

Non Autosufficienza

Modalita di
gestione
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
diretta

SdS gestione
mista

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore

P15 2020-22-2025

Risorse | Argomenti

Stile di vita,
Abitare

Stile di vita,
Budget di salute,
FSE +

Abitare, Budget di
salute, PNRR

Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita, FSE +

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita
Budget disalute,

PNRR, FSE +

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget di salute



Obiettivo

Salute delladonnae

benessere riproduttivo

Promozione benessere
urbano e empowerment

popolazione adulta/

anziananella prevenzione

primaria e secondaria

Tutela e promozione di
benessere e salute delle
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Programma

Favorire I'equita diaccesso al
percorso nascita

Sviluppo del percorso di
contraccezione e tutela sociale
della maternita

Attivita discreening oncologico nei
consultoridellaZona Pisana

Contrasto alla violenza di genere -
attivita consultoriale

Informazione e supporto
all'accesso ai servizi socio-sanitari
(Punti Insieme/PUA)

Tempo libero, stili di vita e cultura
per personaanziana/fragile

Promozione dell’affidamento
familiare e dell’adozione

Pisana

Titolo attivita

Assistenza domiciliare integrata
(ADI), erogatain forma diretta con il
coinvolgimento del Terzo Settore

Interventi rivolti a persone anziane
fragili al fine diritardare
I'istituzionalizzazione (PNRR M5C2 |
1.1.2)

Rilevazione precoce e presain carico
del disagio psichico perinatale e nel
post partum

Promozione dell'utilizzo
dell'applicativo regionale Happy
Mamma

Promozione della salute ed
educazione alla sessualita ed
affettivita nelle scuola secondarie

Promuovere la procreazione
responsabile

Attivita discreening oncologico nei
consultoridellaZona Pisana

Promuovere incontriconla UOC
Screening aziendale per laZona Pisana

Contrasto allaviolenza di genere -
attivita consultoriale

Promozione del lavoroin rete 'Codice
Rosa'

Gestione Punti Insieme

Punto Unico di Accesso - PUA (DGRT
1508/2022)

Promozione dell' educazione motoria
e dicorretti stili divita perlapersona
anziana/fragile - AFA tipo A

Promozione dell'educazione motoria
e dicorretti stili divita perlapersona
anziana/fragile - AFA tipo B

Centro Affidi e Adozioni

Area

SS

SA

cp

cp

cp

cp

cp

PR

VG

VG

SS

SS

PR

PR

SA

Settore Prevalente

Non Autosufficienza

Interventi volti a
favorire la domiciliarita

Materno-infantile

Materno-infantile

Materno-infantile

Materno-infantile

Materno-infantile

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Accoglienza e ascolto

Azionidisistema
Violenza di genere

Disabilita

Azioni disistema Socio-
Sanitario

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Azionidisistema
Prevenzione e
promozione

Servizio sociale di
supporto

Modalita di
gestione
Ausl

SdS gestione
mista

SdS gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta
AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

SdS gestione
indiretta ente

Risorse

P15 2020-22-2025

Argomenti

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Abitare, PNRR

Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita,
Budget di salute

Violenza di genere,
Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita,
Budget disalute

Violenza di genere,
Budget disalute

Violenza di genere,
Stile di vita,
Budget di salute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute,
PNRR

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Budget disalute

Stile di vita,
Abitare



Obiettivo

comunita delle famiglie,
bambini e adolescenti

Percorsidi qualita nella
continuita assistenziale
ospedale- territorio
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Programma

Promozione di AFFIDI IESA ed
IESAD.

Miglioramento dell’efficacia ed
efficienza gestionale nei processi
relativi alla COT Zona Pisana

Migliorare il sistema di presain
caricoospedale - territorio per il
paziente fragile

Pisana

Titolo attivita

Centro Famiglie "APERTAMENTE"

Affidi IESA

Affidi IESAD

Monitoraggio dell’appropriatezza,
soprattutto intermini di tempistica,
con cuiavvengono le segnalazioni

Potenziamento del raccordo operativo
frale COT presenti sul territorio
dell’ATNO e la COT Aziendale

Gestione dei percorsiriabilitativi

Potenziamento del confronto
operativo fralariabilitazione
dell’AOUP, lariabilitazione
dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest e
la COT Zona P

Integrazione fra AOUP, coordinatori
delle 5 AFT Zona Pisana, UF Cure
Primarie ZPl e le Strutture
organizzative Sociali della ZPI, al fine
dicontrastare il fenomeno deiricoveri
ripetuti

Utilizzo delle Strutture del Sistema
Cure Intermedie DRT 909/2017

Potenziare la capacita del sistema per
la presaincaricodei pazienti fragili,
attraverso il sistema delle Cure
Domiciliari

Area | Settore Prevalente

SA

SA

SA

cpP

cpP

cp

cpP

cp

cpP

cp

Servizio sociale di
supporto

Servizio sociale di
supporto

Servizio sociale di
supporto

Azionidisistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Assistenza territoriale

Assistenza territoriale

Azionidisistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Azionidisistema Cure
primarie

Modalita di
gestione

erogatore
Ausl

SdS gestione
indiretta ente
erogatore
Ausl

SdS gestione
mista

SdS gestione
mista

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

AUSL gestione
diretta

P15 2020-22-2025

Risorse | Argomenti

- Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Budget disalute

- Stile di vita,

Budget di salute

- Budget disalute

- Budget disalute

- Budget disalute

- Budget disalute

- Budget disalute

- Budget di salute

- Budget di salute



P1S2020-22-2025

Pisana

Monitoraggio Intermedio Programmi

Elenco programmi in monitoraggio

1 | Auditclinicie Rassegne di Mortalita e Morbilita (M&M R) come strumenti di miglioramento della sicurezza e qualita
delle cure nell'ambito dell’assistenza territoriale

2 | Migliorare |l'organizzazione dell'assistenza sanitaria di base sul territorio zonale e gestione vaccinazioni (incluse quelle

Covid-19)

3 |Rafforzare larete delle attivita territoriali, attraverso larealizzazione delle Case di Comunita (CdC), entro il 2026.
Gestione Casa della Salute di Via Garibaldi - Pisa.

4 | Attivita diprevenzione, cura e riabilitazione deisoggetti dipendenti da gioco d'azzardo patologico e delle dipendenze
comportamentali

Attivita dicuraeriabilitazione deisoggetti dipendenti da sostanze: lavoro e abitazione

Miglioramento dell’efficacia ed efficienza gestionale nei processirelativi alla COT Zona Pisana

Migliorare il sistemadipresaincarico ospedale -territorio peril paziente fragile

Centrale operativa 116117

Sistema di presaincarico delle persone vittime diviolenza e delle persone vittime direato

LN I« BN, |

0| Inclusione e promozione della cittadinanza e dei diritti delle persone detenute o exdetenute e delle persone soggette a
misure riparative

11| Programma Senzadimora

12 Sistemadiserviziasostegno dei percorsidiinclusione: Progetto Abitare Solidale

13 Sistemalocale diaccoglienza per persone straniere

14 Segretariato sociale, pronto intervento sociale e contrasto al fenomeno del burn out degli operatori

15 Centriaggregativi adolescenti e giovani

16 Promozione dell’affidamento familiare e dell’adozione

17 | Monitoraggio del Piano di adeguamento aziendale in conformita alla DGRT 674/2023, al fine della sua attuazione

18 Favorire l'equita diaccesso al percorso nascita

19 Sviluppo del percorso dicontraccezione e tutela sociale della maternita

20 | Attivita discreening oncologico neiconsultoridellaZona Pisana

21| Contrasto alla violenza di genere - attivita consultoriale

22 |Presaincarico diadolescenti con patologie psichiatriche

23 | Sostegno all'acquisizione di capacita relazionali, di vita autonoma e comunicative (minori LN 104/92)

24 | Migliorare la conoscenza dei percorsi di Cure Palliative in relazione al territorio

25 | Rafforzare l'efficacia deipercorsidicure palliative

26 | Migliorare la qualita della vita deglianzianiche necessitano diinserimenti in strutture residenziali e semiresidenziali

27 | Informazione e supporto all'accesso ai servizi socio-sanitari (Punti Insieme/PUA)

28 | Strutture residenzialie semiresidenziali per persone disabili (exart.211.r. 41/2005), Strutture exart.221.r. 41/2005e
attivita laboratoriali/Progetti per persone con disabilita Zona Pisana

29 | Supporto, rafforzamento delle autonomie e acquisizione capacita formative/lavorative per le persone disabili

30 | Miglioramento della continuita assistenziale e presain carico della persona disabile verso il "progetto divita"

31 | Percorsiassistenziali per disabili gravissimi

32 |Trasporto Sociale rivolto apersone con disabilita

33 | Training e supporti alle autonomie personali delle persone con disabilita

34 |Promozione di AFFIDI IESA ed IESAD.

35| Continuita assistenziale territoriale integrata e modulare perla persona anziananon autosufficiente o parzialmente
non autosufficiente o fragile

36 | Tempo libero, stili divitae cultura per persona anziana/fragile

37 | Continuita assistenziale e supporto all'autonomia delle persone con disabilita

38 | Programma assegno diinclusione e lotta alla poverta

39 | Miglioramento del sistema delle continuita assistenziali e presein cariconellasalute mentale

40  Percorsidiprogressivaindipendenza assistita nella salute mentale

41 Supporto allaresidenzialita, semiresidenzialita e ai percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali (PDTA) nella salute
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Titolo del programma

Audit clinici e Rassegne di Mortalita e Morbilita (M&M R) come strumenti di miglioramento della

sicurezza e qualita delle cure nell'ambito dell’assistenza territoriale

Descrizione

L’audit clinico e le Rassegne di Mortalita e Morbilita (M&M R) sono strumenti da utilizzare nella gestione del rischio clinico,
volti al miglioramento della qualita deiservizi e dellasicurezza dei pazienti. Nello specifico, nell'ambito di un processo, in
relazione ad uno o piu eventi avversi, si prevedono:

1. I'analisidelle attivita principalirelative al processo considerato,

2. l'identificazione deirischie delle criticita per ogni fase del processo,

3. ladefinizione diipotesi di miglioramento per far fronte ai rischirilevati,

4. laprogettazione deirelativi piani diazioni. Allarevisione dell’evento partecipano tutti gli operatori direttamente
coinvolti nella gestione del caso oggetto d’analisi. Sono da intendersi come momenti di approfondimento e confronto
strutturato, realizzati conil supporto ditecniche specifiche. Siarticolano in piu fasi principali esiconcludono con un
documento riassuntivo dell’analisi e delle ipotesi di miglioramento. Hanno anche una valenza formativa.

Il Programma include anche il monitoraggio della corretta applicazione delle procedure/istruzioni operative/protocolli di
pertinenza.
Obiettivo di salute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Francesca Guarneri

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Questo programma si sta attuando principalmente, attraverso tre attivita:

- diffusione di procedure /istruzioni operative / protocollidi pertinenza e monitoraggio dellaloro corretta applicazione
-conduzione e coordinamento di Audit clinici da parte della UF Cure Primarie

-conduzione di M&MR da parte della UF Cure Primarie

Gli M&M R e gli Audit Clinici rappresentano importanti strumenti di gestione del rischio clinico e sono volti al miglioramento
della qualita e sicurezza delle cure nei processi sanitari di assistenza territoriale.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Moretti
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Pisana

Titolo del programma
Migliorare l'organizzazione dell'assistenza sanitaria di base sul territorio zonale e gestione

vaccinazioni (incluse quelle Covid-19)

Descrizione

Il programma intende proseguire le azioni di miglioramento dell'organizzazione del sistema dei medici di medicina generale
e dei pediatridiliberascelta, secondoimodelliregionali.

Il programma include anche il percorso di tutte le vaccinazioni (incluse quelle anti Covid-19 e anti-influenzali), nel rispetto
delle indicazioni aziendali e regionali.

Obiettivo di salute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Francesca Guarneri

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si sta esplicando attraverso le seguenti due principali attivita:

-Consolidamento dell'assistenza territoriale nelle AFT e gestione delle varie tipologie divaccinazioni, incluse quelle anti
Covid-19 e anti-influenzali;

- Governo della farmaceutica territoriale.

Il programma riguarda anche il percorso di gestione di tutte le varie tipologie divaccinazioniacaricodei MMG/PDF (incluse
quelle anti-Covid-19 e anti-influenzali), nel rispetto delle indicazioni aziendalieregionali.

Per quantoriguarda il governo della farmaceutica territoriale si conferma che, anche nel corso dell'anno 2025 nelle 5 AFT
Zona Pisana, si stanno realizzando incontri di monitoraggio periodici sul tema dell’appropriatezza farmaceutica territoriale.
L'obiettivo degliincontri e quello di condividere coni medicidi medicina generaleidati prescrittivi e di spesa, sia alivello
individuale che di gruppo; individuare congiuntamente le aree critiche diinappropriatezza ei margini di miglioramento,
valorizzando le buone pratiche gia presenti; avviare progetti mirati di ottimizzazione, con il coinvolgimento diretto dei
professionisti del territorio, della direzione di distretto e dei referenti ospedalieri. 'appropriatezza non & soloun vincolo
economico, ma un presupposto fondamentale della buona medicina. Gliincontrivertono sulle principaliclassi
farmacologiche arischio di sovra utilizzo o di uso non ottimale: gliinibitori di pompa protonica (IPP), gli antibiotici, il cui
uso varazionalizzato anche allaluce delle resistenze crescenti. i farmaci peril diabete e le dislipidemie, in particolare
quellisoggetti anota AIFA o a Piani Terapeutici, i nuovi anticoagulanti orali (NAO), con attenzione al corretto bilanciamento
tra efficacia, sicurezza e costi. L'ossigenoterapia, che rappresenta una voce rilevante di spesa, ma soprattutto una
procedura clinica che va gestita con criteri aggiornati, condivisi e verificabili.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Pisana

Titolo del programma

Rafforzare la rete delle attivita territoriali, attraverso la realizzazione delle Case di Comunita (CdC),
entro il 2026. Gestione Casa della Salute di Via Garibaldi - Pisa.

Descrizione

Il programma intende riorganizzare le attivita territorialie promuovere entro il 2026 la realizzazione delle 6 Case della
Comunita nella Zona Pisana, nel quadro delleindicazioni dell'Assemblea SdS, dell'ASL Toscana Nord Ovest e del PNRR
Missione 6 . Il Programma include anche la gestione della Casa della Salute di via Garibaldi - Pisa.

Le future Case della Comunita (CdC) della Zona Pisana, i nuovi hub destinati adiventare la prima porta d’accesso aiservizi
sanitaridel territorio, nellariforma varata dal Governo e finanziata conifondi del PNRR, avranno |I'obiettivo di migliorare
edincrementareiservizi presenti sul territorio zonale.

La proposta accoltaanche dall’Azienda USLTNO e di realizzare entro il 2026, 6 Case della Comunita nel territorio della Zona
Pisana, dicui 2 hub (Pisa e Cascina) e 4 spoke (Crespina Lorenzana, Marina di Pisa, San Giuliano Terme e Vecchiano).

Nel 2023 é stata inaugurata la Casa della Salute a Pisa, presso lasede di Via Garibaldi.

La Casa della Salute di Via Garibaldirappresenta un modello organizzativo volto all’integrazione fra diverse figure
professionali.

Halo scopo anche di promuovere la decongestione del pronto soccorso dell’AOUP, attraverso politiche di presain caricoe
gestione dei cosiddetti ‘codici minori’.

Obiettivo disalute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Cristina Laddaga

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che l'obiettivo e quello direalizzare entro il 2026, n. 6 Case della Comunita nel territorio della Zona Pisana, di
cui 2 hub (Pisa e Cascina) e 4 spoke (Crespina Lorenzana, Marina di Pisa, San Giuliano Terme e Vecchiano). Nel 2024 sono
iniziati i lavoridicostruzione/riqualificazione degli edifici interessati e sono ancorain corso.

Per quantoriguarda la Casa della Salute di Via Garibaldi, inauguratain data 3 febbraio 2023, questa rappresenta
un’importante esperienza di potenziamento della sanita territoriale.

Sitratta diunastruttura polivalente a cuiicittadini possonoricorrere sia ad accesso libero, siaconappuntamento. Il
coordinamento clinico della Casa della Salute di via Garibaldi & stato affidato ad un Medico di Medicina Generale, che opera
in stretta collaborazione conl’Unita Funzionale Cure Primarie della Zona Pisana. La Casa della Salute, che trova
collocazione all'interno del Presidio Distrettuale di via Garibaldi, rappresenta un modello organizzativo volto
all’integrazione fra diverse figure professionali: specialisti sanitari, medicina generale, infermieri, servizio sociale, attivita
amministrative.

Attualmente nella Casa della Salute di via Garibaldi sono svolte le seguenti attivita:

Ambulatori MMG (ad accesso libero):

-illunedieilvenerdidalle 10 alle 12;

- tutti igiornidallunedialvenerdidalle 14 alle 18.

Ambulatorioinfermieristico (per urgenze osuappuntamento):

- tutti i giornidallunedialvenerdidalle 8 alle 13 e dalle 14 alle 18.

Ambulatorio di diabetologia come da protocollo congiunto ASLTNO e AOUP:

-ognilunedidalle9alle 13.

Altre attivita: spirometria, ecografia toracica, vaccinazioni adulti, vaccinazioni pediatriche, accoglienza studenti.

Da maggio 2025 presso la Casa della Salute & presente la sperimentazione del Servizio di Psicologia di Base, primo livello di
trattamento dei Servizi di Salute Mentale (DGRT 244 del 3-3-2024).

Gli obiettivi che si pone sono: intercettare precocemente il disagio psicologico per prevenire lacronicizzazione; ampliare
il raggiod’azione della salute mentale agli stadiinizialidei quadri sindromici; ridurre il ricorso al secondo livello di
trattamento (psichiatrico/psicoterapeutico) o aifarmaciintervenendo sui prodromi delle psicopatologie. IL TARGET e il
momento d’esordio di una psicopatologia. Lo PSICOLOGO DI BASE interviene attraverso trattamenti brevi (massimo 6
sedute) in maniera totalmente gratuita per il paziente suglistati iniziali delle psicopatologie (ansia, attacchi di panico,
depressione etc.), sui disturbi di adattamento (risposte emotive e comportamentalianomale a fattori di cambiamento), sui
quadriassociati alle transizioni del ciclo divita (separazioni, perdita del lavoro etc.) e sui quadriclinicicorrelati a piu
generalifattori di stress (disturbi del sonno, dolori psicosomatici etc.). Il MMG o il PLS puo effettuare I’invio allo Psicologo
di baseanche seritiene che il paziente abbia bisogno diinterventi di promozione alivelloindividuale, relazionale e di
comunita di stili divitasalutari, odi sostegno psicologico nelle condizioni di malattia. L'accesso al servizio avviene su
indicazione del Medico di Medicina Generale, del Pediatra di Libera Scelta o di Medico Specialista. Il Servizio & attivo il
Martedi, Mercoledi e Giovedi dalle ore 8:00 alle 16:20.

Da maggio aluglio 2025 sono stati presiincarico 25 pazienti, per 6 dei quali & statoanche concluso il percorso.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
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Titolo del programma

Attivita di prevenzione, cura e riabilitazione dei soggetti dipendenti da gioco d'azzardo patologico e
delle dipendenze comportamentali

Descrizione

Implementazione e gestione delle attivita previste nel piano regionale di contrasto al gioco d'azzardo patologico, in
conformita alle disposizionivigenti dettate da Regione Toscana con propria deliberazione di Giunta, nell'ambito della quale
vengono periodicamente ripartite ed assegnate alle Aziende Usl le quote previste per annualita.

Il programma siarticola indue attivita:

- GAP -gioco d'azzardo patologico e

-prevenzione nel settore delle dipendenze comportamentali nei giovani e negliadulti. Questa attivita é relativa alla
prevenzione nel settore delle dipendenze comportamentali nei giovani e negli adulti.

Obiettivo disalute collegato

Promozione di percorsi di presain carico, cura, riabilitazione per persone con dipendenza patologica da sostanza e senza
sostanze (GAP)

Responsabile Programma

Nome Francesco Lamanna

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma anche perl'anno 2025, fino ad oggi, che il programma sistarealizzando attraverso due principali attivita:

- Gioco d'Azzardo Patologico (GAP) siaintemadi prevenzione, che dicuraeriabilitazione

-prevenzione nel settore delle dipendenze comportamentali nei giovani e negli adulti.

Inrelazione alla prima attivita, sisegnalache con DGRT 746 del 25 giugno 2024 sono stati assegnati alla Zona/SdS Pisana,
euro 152.447,00, come risorse aggiuntive.

Con questi fondiregionalisi e co-progettato assieme alle cooperative Arnera ed Il Cammino, con la collaborazione di
Federsanita Anci, un progetto denominato 'Gio(care) senza Azzar(dare)', che miraa promuovere interventi di
sensibilizzazione e di prevenzione nei contesti e luoghi divita del territorio della zona pisana, perraggiungere anche le
rappresentanze piu fragili dei cittadini ed attivare forme di protezione e per contrastare la diffusione del GAP. Il Progetto e
stato presentato in data 15 gennaio 2025, presso la biblioteca comunale di Cascina.

Siconferma chele personein carico per GAP, beneficiano diun trattamento integrato multiprofessionale interno al SerD,
che giadinorma si effettua peripazienti tossicodipendenti, mache in questo caso avviene in modalita piu intensa,
prevedendo anche il coinvolgimento dei familiari di riferimento.

Inrelazione alle attivita di prevenzione delle Dipendenze Comportamentali, sempre nell'ambito del progetto 'Gio(care)
senza Azzar(dare), saranno attivate nel corso del 2025 iniziative di tipo formativo, rivolte alla popolazione giovanile delle
classiseconde, presso alcune scuole secondarie superiori della Zona Pisana.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Attivita di cura eriabilitazione dei soggetti dipendenti da sostanze: lavoro e abitazione

Descrizione
Questo programma si articola in due attivita: supportare l'avvio al lavoro e supportare |'abitare.

La prima attivita a sua volta siarticola intre tipologie diazioni:inserimenti lavorativi; inserimenti socio-terapeutici e borse
lavoro.

Per quantoriguarda la seconda attivita si precisala UF SerD Zona Pisana governa gliinserimenti nelle strutture aziendali a
titolarita pubblica, garantendo un percorso che prevede una gradualita del livello diintensita assistenziale offerto: da
Comunita terapeutiche, a Casa Famiglia ed appartamento.

Nell'ambito di questo programma siinclude anche per l'anno 2025, la valutazione di fattibilita di una nuova struttura
sanitaria a carattere residenziale, che possa ospitare pazienti con difficolta direinserimento sociale.

Obiettivo disalute collegato

Promozione di percorsi di presain carico, cura, riabilitazione per persone con dipendenza patologica da sostanza e senza
sostanze (GAP)

Responsabile Programma

Nome Francesco Lamanna

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che fino ad oggi, questo programma si sta realizzato attraverso due tipologie principali di attivita: supportare
I'avvio al lavoro e supportare |'abitare.

La prima attivita a sua volta siarticola intre tipologie diazioni:inserimenti lavorativi, inserimenti socio-terapeutici e borse
lavoro.

Siconfermachela UF SerD Zona Pisana governa anche gliinserimenti nelle strutture aziendali a titolarita pubblica
(Strutture in Rete e Centro Diurno, insistenti sul territorio della Zona Pisana), garantendo un percorso che prevede una
gradualita del livello diintensita assistenziale offerto: da Comunita Terapeutiche (residenziali e semiresidenziali), a Casa
Famiglia ed appartamento.

Nel 2025 sono state prorogate le convenzioni, giain essere, inrelazione alla Casa Famiglia delle 'Strutture inrete'e alla
struttura semiresidenziale 'Passo di Barca'. Ad oggi, lascadenza di dette convenzioni il 31/12/2025.

Per quantoriguarda l'appartamento delle 'Strutture inrete', che aveva una proroga fino al 30/04/2025, si segnala che
questa attivita e stata finanziata fino al 31/12/2025, con appositadeliberazione dell'Azienda USL Toscana nord Ovest,
attraverso Fondi Regionali CEART.

Per quantoriguarda la nuova struttura sanitaria residenziale con posti anche diurni, inlocalita Montacchiello, si segnala
cheilavoridiristrutturazione sisono conclusinel 2024 ed € ancorain corso di programmazione |'aperturaeil successivo
convenzionamento. Saranno disponibili 17 posti residenziali + 4 semiresidenziali.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Miglioramento dell’efficacia ed efficienza gestionale nei processi relativi alla COT Zona Pisana

Descrizione

Con questo programma si vuole puntare al raggiungimento di un miglioramento dell’efficacia ed efficienza gestionale nei
processi gia attivi relativi alla COT Zona Pisana, attraverso:

* il monitoraggio costante dell’appropriatezza, soprattutto in termini di tempistica, con cui avvengono le segnalazioni dai
varireparti ospedalieri;
* il potenziamento del raccordo operativo frale COT presenti sul territorio dell’azienda Usl Toscana Nord Ovest, compresa

la COT Aziendale;
* lapromozionediincontridiconfronto fralariabilitazione dell’AOUP, lariabilitazione dell’Azienda USL Toscana Nord
Ovestela COT Zona Pisana.

In conformita alla DGRT 1508/2022, la COT é individuata come struttura deputata al coordinamento della presain carico
unitaria socio-sanitaria della persona e all'organizzazione del raccordo tra servizi e professionisti che operano nei vari
setting assistenzialiterritoriali. Obiettivo della COT e quello di assicurare coordinamento, continuita, accessibilita ed
integrazione dell'assistenza sanitaria, socio-sanitaria e sociale.

Obiettivo di salute collegato

Percorsidiqualita nellacontinuita assistenziale ospedale-territorio

Responsabile Programma

Nome Francesca Guarneri

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma, da oggi, che I'attuazione di questo programma sta promuovendo il miglioramento dell’efficacia ed efficienza
gestionale nei processirelativi alla COT (Centrale Operativa Territoriale) Zona Pisana.

La COT insieme alla Case delle Salute (future Case di Comunita), costituisce uno dei pilastri della nuova assistenza
territoriale.

La COT ha sede invia Garibaldi, in localiappositamente ristrutturati, presso la sede del Distretto Integrato, dove sono
presenti il Poliambulatorio, la Casa della Salute, I'Hospice, il Servizio Sociale, la Radiologia Territoriale, il CUP e '"'UFSMIA.

Siconferma chela COT e attiva 12 ore al giorno e 6 giornisu 7, vicariata dalla COT aziendale di Lucca in orario notturno e
festivo.

Siconferma che da parte delI'"AOUP é stato adottato il programma ASTERCLOUD di Regione Toscana per I'invio delle
segnalazioni.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Migliorare il sistema di presain carico ospedale - territorio per il paziente fragile

Descrizione

Il programma intende migliorare il sistema di presain carico ospedale territorio, rivedendo e potenziando il setting
assistenziale diservizi e strutture di diversa intensita dicure, operando con i professionisti per migliorare l'organizzazione
complessiva di questo delicato percorso. Il Programma include anche il tema del contrasto al fenomeno deiricoveriripetuti.

Obiettivo disalute collegato

Percorsidi qualita nella continuita assistenziale ospedale- territorio

Responsabile Programma

Nome Francesca Guarneri

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che |l'attuazione delle azioni del programma, promuovono la presain carico e la gestione del paziente fragile nel
percorso ospedale-territorio, coinvolgendo i professionisti per la valutazione dei bisogniel'individuazione delle risorse piu
appropriate, anche nella prospettiva dilimitareilricorso all'ospedalizzazione e il fenomeno deiricoveriripetuti:

Il programma prevede risorse:

-delsistema delle cure domiciliari;

-delsistema delle strutture dicure intermedie DGRT 909/2017.

L'integrazione fra AOUP, coordinatoridelle 5 AFT della Zona Pisana (ZPI), UF Cure primarie ZPl e le strutture organizzative
sociali delle ZPI, concorre al raggiungimento dell'obiettivo.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Centrale operativa 116117

Descrizione

Nell’Azienda Toscana Nord-Ovest & stato attivato il sistemaregionale 116117 dal giorno 18 novembre 2024. Questa
attivazione introduce il numero unico periservizidi Continuita Assistenziale 116117 su tutto il territorio dicompetenza
aziendale.

La Centrale Operativa 116117 gestisce i contatti trai pazienti ei Medicidi Continuita Assistenziale (MCA), seguendo le
modalitaindicate nel materiale divulgato dall’Azienda e la documentazione tecnica della Centrale Operativa Regionale
116117.

La fase diavvio e progressiva messa aregime del sistema regionale 116117 & terminata il 9 dicembre 2024.

Nel corso del 2025 si procedera con il completamento dell'implementazione.

La Centrale operativa 116117 collaboreraconla COT Zonale ed Aziendale.

Obiettivo di salute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Francesca Guarneri

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

A fine anno 2024 (dal giorno 18 novembre 2024), presso |’Azienda Toscana Nord-Ovest e stato attivato il sistema regionale
116117 . Questa attivazione haintrodotto il numero unico periservizi di Continuita Assistenziale 116117 su tutto il
territorio di competenza aziendale, inclusa la nostra Zona.

La Centrale Operativa 116117 sta gestendo i contatti traipazienti ei Medici di Continuita Assistenziale (MCA), seguendo le
modalita indicate dall'azienda e la documentazione tecnica della Centrale Operativa Regionale 116117.

La fase diavvio e progressiva messa aregime del sistema regionale 116117 & terminata il 9 dicembre 2024.

Nel corso del 2025, fino ad ora, sista procedendo conil completamento dell'implementazione.

E'previsto che la Centrale operativa 116117 collaborinel futuroanche conla COT Zonale ed Aziendale.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
07 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Sistema di presain carico delle persone vittime diviolenza e delle persone vittime di reato

Descrizione

Il programma realizza azioni di mantenimento e rafforzamento dei servizi di presain carico delle persone vitime di violenza
e delle persone vittime direato.

Obiettivo disalute collegato

Contrasto allaviolenza di genere

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si sostanzia principalmente nelle seguenti tre attivita:
- Progetto SATIS

- Progetto SALLY

- Accoglienza donne vittime diviolenza e persone vittime direato.

Progetto Satis: la SDS pisana ha aderito al progetto SATISV, in collaborazione conil Comune di Viareggio (capofila dellarete)
econ glienti attuatori del progetto perrealizzare un Sistema Antitratta Toscano di Interventi Sociali a sostegno delle
vittime ditratta e/o di sfruttamento.

Progetto Sally: unita di Strada Cooperativa Arnera perintervento di contatto conle persone che si prostituiscono in
appartamento (prostituzione indoor).

Attivita in corso disvolgimento, anche peril 2025:

- Contatti instradain orario mattutino, pomeridiano e serale con distribuzione di presidi sanitari e materiale informativo
perla prevenzione e cura delle MTS

- Colloquiinstradaeinsede perl’individuazione del bisogno

- Accompagnamenti e agevolazioni nell’accesso ai servizi socio-sanitari

- Reperibilita telefonica nei giorni lavorativi

-Sportelloinformativo e di ascolto

- Accompagnamenti in percorsidiintegrazione sociale (ricercalavoro e formazione).

Accoglienza donne vittime diviolenza e persone vittime direato: |'attivita continua arealizzare azioni di mantenimento e
rafforzcamento deiservizidi presaincarico delle persone vittime diviolenza e deiloro figli minori, nell'ambito territoriale
zonale. Garantisce l'accoglienza, inun percorso che va dalla messainsicurezzainemergenza, all'autonomia psicologica ed

economica. Garantisce, inoltre, progetti individualizzati, integrati coniservizi sanitari e socio sanitariecon le attivita della
rete del Terzo Settore.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett

Pagina 26 di 59



PIS2020-22-2025

Pisana

Titolo del programma

Inclusione e promozione della cittadinanza e dei diritti delle persone detenute o ex detenute e delle
persone soggette a misure riparative

Descrizione

Il programma "Inclusione e promozione della cittadinanza e dei diritti delle persone detenute o ex detenute e delle persone
soggette a misure riparative", prevede un sistema diinterventi finalizzati allarealizzazione di misure alternative alla
detenzione e al reinserimento sociale e lavorativo delle persone sottoposte a misure penali.

Obiettivo disalute collegato

Inclusione sociale e lotta alla poverta

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Per quantoriguarda le attivita di 'Oltre il muro'sono proseguitaanche nel 2025, fino al 30 giugno 2025.
Alla scadenza del contratto, il 30/06/2025, € subentrato nella gestione il Comune di Pisa.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, si procedera per il prossimo ciclo di programmazione, anonincludere piu
gquesto programma operativo, in quanto gestito direttamente dal Comune di Pisa.

Data del monitoraggio intermedio

17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Programma Senza dimora

Descrizione

Il programma "Senza Dimora" prevede interventi finalizzati al contrasto alla poverta estrema e alla promozione del diritto di
cittadinanza delle persone senzadimoraoin stato di grave marginalita sociale, attraverso servizi che vanno dalla "bassa
soglia" perlariduzione del danno a percorsi di progressivoinserimento sociale, abitativo e lavorativo.

Il Programma include anche le attivita correlate all'AMBULATORIO VILLANI (per distribuzione farmaci e prestazioni di

natura sanitaria a persone senza dimora e stranieretemporaneamente presenti, in condizione di marginalita e in difficolta
nell'accesso aiservizi sanitari).

Obiettivo di salute collegato

Inclusione sociale e lotta alla poverta

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si articola nelle seguenti attivita:

- Housing first (collegatoa: PNRRM5C211.3.1e Progetto Abitare Solidale);

- Progetto homeless - Unita di strada;

- Progetto homeless - via Conte Fazio;

- Stazioni di Posta (collegato unicamente a: PNRRM5C211.3.2);

-Ambulatorio Villani.

Per quantoriguarda Housing first, |'attivita e proseguita anche nel 2025, fino ad oggi, nei 7 appartamenti a disposizione.

Il progetto homeless ricompreso nella garaconscadenzail 30/06/2025, ha ottenuto buonirisultati interminidi numero
utenti raggiunti e qualita degliinterventi erogati. Alla scadenza del contratto e subentrato nella gestione il Comune di Pisa.
Anche per I'Ambulatorio Villani € subentrato nella gestione, dal 1° diluglio 2025, il Comune di Pisa.

Le attivita dell'Unita di strada sono proseguite nel 2025 e sono prorogate fino al 31/12/2025.

Per quanto riguardai due Progetti 1.3.1 'housing first' e 1.3.2 'stazioni di posta' del PNRR M5C2, per problematiche legate al

reperimento di immobiliidonei, la SdSin data 26 maggio 2025, ha provveduto a comunicare al Ministero il recesso dalle
convenzionielarinunciaaifinanziamenti.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, si procedera per il prossimo ciclo di programmazione, arimodulare il
programma operativo, nonincludendo piu |l'attivita relativa:

- al Progetto homeless, in quanto gestito direttamente dal Comune di Pisa, dal 1° luglio 2025;

-all'Ambulatorio Villani, in quanto anche questo, sempre dal 1° diluglio 2025, gestito dal Comune di Pisa direttamente.

Il Programma operativo sara oggetto dirivalutazione anche inrelazione ai Progetti 1.3.1 'housing first' e 1.3.2 'stazioni di
posta'del PNRR M5C2.

Anche le attivita dell'Unita di strada saranno oggetto dirivalutazione nell'ambito del prossimo ciclo di programmazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Sistema di servizi a sostegno dei percorsi diinclusione: Progetto Abitare Solidale

Descrizione

Il programma si pone |'obiettivo di potenziare interventi socio educativi e di promuovere I'inclusione, attraverso percorsi
integrati e e progetti individualizzati, per le perone in difficolta.

Obiettivo disalute collegato

Inclusione sociale e lotta alla poverta

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il “progetto Abitare Solidale” e il risultato di un percorso di co-progettazione tra Societa della Salute Zona pisana e due Enti
del Terzo Settore, la Societa Cooperativa Sociale Arnera e la Cooperativa Sociale Il Simbolo, che hanno sottoscritto con atto
notarilen. 16104 rep. del 27/06/2022 un’ Associazione Temporanea di Imprese (ATI).

Il Progetto & stato prorogato fino al 31/12/2025.

Obiettivo generale del progetto Abitare Solidale € quello diridurre il fenomeno dell'esclusione sociale e della caduta nella
estrema marginalita, di persone e/o nuclei familiari prividiun alloggio.

Sono coinvolti in prima personail Comune di Pisaeil Comune di Cascina.

| cittadini interessati dalle attivita di questo Progetto, sono: donne coniproprifigli inuscita dal percorso diviolenza,
giovanistranieriin uscita dalle comunita educative o nucleiin uscita dalle albergazionioinseriti in abitazionidei Comuni.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Sistema locale di accoglienza per persone straniere

Descrizione

Il programma "Sistema locale di accoglienza per persone straniere" prevede interventi finalizzati all'inclusione sociale dei
cittadini dei paesi terzi.

Include:

-interventi volti alla costruzione di un sistema di punti di accesso (Progetto SISTEMA) e di presain caricointegrata dei
cittadini stranieri;

-il progetto SAl destinato adonne insituazione di fragilita sanitaria;

-azionivolte all'inserimento sociale dei MSNA (Minori Stranieri Non Accompagnati).

Obiettivo di salute collegato

Inclusione sociale e lotta alla poverta

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si articola in tre principali attivita:

- progetti diautonomia rivolti ai minoristranierinonaccompagnati (MSNA)
- progetto SAl per donne instato divulnerabilita sanitaria;

- progetto sportello SISTEMA.

I MSNA sono stati accolti instrutture socio educative e per ognuno é stato elaborato un progetto educativo individualizzato,
conl'obiettivo principale la promozione dell'autonomia, in vista della maggiore eta.

Alcuniragazzi maggiorenni hanno potuto usufruire dell'appartamento all'interno del Progetto Abitare Solidale e realizzare
gli obiettivi direperimento lavoro e diautonomia piena. Sisegnalacome ulteriore complessita nella gestione di questi
giovani, la presenza di patologie fisiche e psicologiche.

Nel 2025, fino ad oggi, sono proseguite le azioni del progetto SAI (DSDM 2021-2023), realizzate in collaborazione con il
terzo settore, in seguito a co- progettazione con: coop. Arnera, Arci Comitato di Pisa, Aforisma e Coop. il Cammino. Il
progetto SAIDSDM 2021-2023, é la prosecuzione del progetto SPRAR/SIPROIMI DS DM attivo dal 2016 e, pertanto, si
inserisce inun contesto territoriale (quello rappresentato dai Comuni appartenenti alla Societa della Salute zona pisana),
dove latematica oggetto delle attivita non rappresenta una novita.

Sono disponibili 10 posti nell'ambito delle 3 strutture incluse nel progetto.

ILPROGETTO S.1.S.T.E.M.A (Servizi Innovativi Sperimentali di presain carico Territoriale Multiprofessionale e di Attivazione
sociale rivolti a cittadini di paesiterzi), @il risultato diun percorso di co-progettazione.

Obiettivo generale del progetto e la gestione diun S.I.S.T.E.M.A di punti di accesso per cittadini straniericon servizi
innovativi diinformazione, consulenza e orientamento volti a facilitarne il processo diintegrazione.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Pisana

Titolo del programma

Segretariato sociale, pronto intervento sociale e contrasto al fenomeno del burn out degli operatori

Descrizione

Il programma ha l'obiettivo di potenziare |'efficacia della presain carico territoriale, attraverso lI'implementazione della
rete degli sportelli di segretariato sociale come porta unitaria di accesso e |'attivazione del servizio di emergenza e urgenza
sociale secondo il modello proposto dalla Regione Toscana.

Include inoltre percorsi di supervisione professionale, volti a contrastare il fenomeno del burn out degli operatori.

Quest'ultima attivita sicollegaanche al Progetto 1.1.4 del PNRR M5C2. Finanziamento ottenuto pariadeuro210.000,00.
Progetto presentatoin forma associata conla SdS AVC/VDE, in qualita quest'ultima di capofila.

Obiettivo di salute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma nel 2025 ha proseguito con la sperimentazione delle attivita attuate dal territorioin collaborazione conil
GOES (gruppo operativo emergenza sociale). | principali bisogni emersi dal territorio, sono quellirelativi ai minori stranieri
non accompagnati darintraccio, ai minoriinfuga e alle donne vitime diviolenza.

Nel 2025 é in corso di sperimentazione una modalita integrate fra socio assistenziale e socio sacio sanitario, intema primo
accesso allarete deiservizi.

Il programma riguarda anche la prevenzione del burn out ed e rivolto agli operatori della UF socio assistenziale, consultorio
e neuro psichiatriainfantile Zona Pisana. Le attivita sonoincluse nel progetto PNRR, missione 5, Componente 2,
Sottocomponente 1, Attivita 1.1.4, dicui é capofila laSdS AVC/VDE. Il finanziamento ministeriale complessivo ottenuto per
I'intero progetto, & stato pariad euro 210.000,00. Si conferma anche peril 2025, fino ad oggi, che tutti gli Assistenti sociali
dellasuddetta UF, stanno partecipando, ancheinintegrazione con gli Assistenti sociali dell"ASLTNO, secondo il
cronoprogramma delle atttivita:

-agliincontridigruppo disupervisione monoprofessionale,

-agliincontriindividuali,

-agliincontri multi professionali, in cui sono stati coinvolti anche educatori e psicologi del Centro affidi e del Centro
Famiglia.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Pisana

Titolo del programma

Centri aggregativi adolescenti e giovani

Descrizione

Il programma é finalizzato ad attuare la promozione dellasalute, il benessere attraverso lo sviluppo delle competenze nei
giovani, la promozione discelte consapevolie dipratiche salutari. Gliinterventi sisviluppanoin aree diverse (scuolae
tempo libero), con |'utilizzo di diverse metodologie (ascolto attivo, laboratori artistici ed espressivi, ludo pedagogia,

orientamento, peer educational, riduzione del danno).
Il Programmainclude anche il Progetto Fair Play.

Obiettivo disalute collegato

Tutela del benessere dei bambini e dei giovani

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma include:

- Progetto 'fair play': l'obiettivo € promuovere la prevenzione, |'informazione e la sensibilizzazione nell’ambito della
violenza e del disagio giovanile nel territorio pisano. Nelcorso dei primi 6 mesi del 2025, all'interno del Centro Famiglie
"APERTAMENTE", sono stati realizzati gruppi socio-educativi con adolescenti e pre adolescenti, che hanno commesso azioni
di bullismo o che hanno subito azionidi bullismo. L'attivita ha visto il coinvolgimento anche dei genitoriche hanno avuto a
disposizione uno spazio diriflessione individuale su quanto capitato ai propri figli;

-interventi nell'ambito del tempo libero rivolti ai giovani ed adolescenti - Centriaggregativi.

Le principali attivita che sirealizzano sono: supportare nei compiti scolastici, favorire la motivazione all’apprendimento,
giochidigruppo e laboratoricreativi, gite e uscite a piedi, lavoro direte con servizi, associazioni erealta del territorio. Le

presenze nel 1° semestre 2025 sono state continue nei tre centri giovani: Giovanilab CEP, Gio&Co Pisanova e spazio ai
giovani San Giovanni alla Vena (Vicopisano). Inoltrec'é il Centro Educativo La Zattera a San Giuliano Terme.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Pisana

Titolo del programma

Promozione dell’affidamento familiare e dell’adozione

Descrizione

Il programma "Promozione dell’affidamento familiare e dell’adozione" prevede azionidi promozione del diritto del minore
a crescere ed essere educatoin un ambito familiare.

Allorché la famiglia d’origine non riesca a garantire il suddetto diritto del minore, sorge la necessita di offrire un valido

aiuto al minore, attraverso I’istituto dell’affidamento familiare o dell'adozione, quest'ultimo nei casi di grave incapacita
genitoriale.

Obiettivo disalute collegato

Tutela e promozione di benessere e salute delle comunita delle famiglie, bambini e adolescenti

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che, per quanto riguarda il Centro Adozioninel corso del 2025, fino ad oggi, sono stati realizzati: valutazioni di
aspiranti genitori adottivi, in collaborazione con l'equipe multiprofessionale del consultorio; colloquiinformativi
effettuati dal ROA rivolti a coppie che vorrebberointraprendere percorsi adottivi; percorsi formativi perle coppie che
intendono intraprendere il percorso adottivo; incontri post-adozione effettuati dal ROAS con le famiglie che hanno accolto
minorisiainadozione nazionale cheinternazionale.

Per quanto riguarda il Centro Affidi, si e confermato anche nel 2025, fino ad oggi, una difficolta areperire famiglie
disponibili per gli affidamenti, aseguitodellaquale, sono stati promossiincontridisensibilizzazione sul territorio zonale,
anchein collaborazione con|'Associazione Famiglia Aperta, firmataria di apposita convenzione con SdS Pisana, prorogata
fino al 31/12/2025.

Le equipe del Centro adozioni e del Centro affidi sono coordinate nella programmazione e gestione delle attivita operative,
all'interno del Centro Famiglie "APERTAMENTE", che e stato inaugurato a maggio 2025 e che hasede invia Cilea a Pisa.

Sipromuoveranno nel corso di questo anno 2025, ulterioriincontridisensibilizzazione sul territorio zonale, sul tema degli
affidamenti.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Monitoraggio del Piano di adeguamento aziendale in conformita alla DGRT 674/2023, al fine della sua

attuazione

Descrizione

Il Programma si esplica attraverso monitoraggi periodici degli obiettivi previsti nel Piano di adeguamento aziendale,
elaboratoin conformita alla DGRT 674/2023.

Il Piano aziendale & stato approvato con Deliberazione del Direttore Generale dell'ATNO n. 1167 del 28/12/2023 e contiene
gli obiettivi volti al potenziamento delle attivita consultoriali delle Zone, inclusa quella Pisana.

Obiettivo disalute collegato

Potenziare |'efficacia della presain carico territoriale

Responsabile Programma

Nome Patrizia Monteleone

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo si esplicita attraverso le seguenti due principali attivita:

-creazione di proiezione consultoriale nella futura Casa di Comunita di via Garibaldi Pisa, che stata creata ad inizio 2025;
-monitoraggiodel piano di adeguamento aziendale in conformita alla DGRT 674/2023, al fine della sua attuazione, che e in
corso. Gli obiettivi del piano di adeguamento aziendale sono anche correlati alle future Case di Comunita, intese come
modello organizzativo.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, il programma operativo sara oggetto di rimodulazione nell'ambito del
prossimo ciclo di programmazione.

Data del monitoraggio intermedio

22 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Favorire l'equita di accesso al percorso nascita

Descrizione
Favorire I'equita diaccesso al percorso nascita e garantire i livelli essenziali di assistenza in gravidanza.

Il programma include anche la promozione dell'utilizzo del libretto di gravidanza digitale (applicativo happy mamma),
attraverso anche logiche partecipative coniprofessionisti coinvolti.

Obiettivo di salute collegato

Salute della donna e benessere riproduttivo

Responsabile Programma

Nome Patrizia Monteleone

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo siarticola nelle seguenti due attivita:

-promozione dell'utilizzo dell'applicativo regionale happy mamma,

-rilevazione precoce e presain carico del disagio psichico perinatale e nel post partum.

Siconferma che il programma costituisce attivita istituzionale all'interno di tutti i consultori della Regione Toscana, inclusi
quellidella Zona Pisana.

Nell'ambito di questo programma, si sviluppano anche azioni necessarie al pieno utilizzo del libretto digitale, gestibile
dall'utente, dal Medico di Medicina Generale, dalle ostetriche e dagli specialisti in ostetricia e ginecologia.
'HappyMamma'e un'applicazione sviluppata da Regione Toscana, con la collaborazione della Scuola Superiore Sant'Anna di
Pisa, che hacome finalita principale la digitalizzazione e la facilitazione dell'accesso alle prestazioniincluse nel percorso
nascita.

Il libretto digitale costituisce un obiettivo di budget assegnato da Regione Toscana alle Aziende sanitarie del territorio.

Dati quantitativi/prestazionali Zona Pisana: dal 01/01/2025 al 30/06/2025:il 58% dei libretti di gravidanza emessi sono
digitali.

Per quantoriguarda larilevazione precoce e presain carico del disagio psichico perinatale e nel post partum, ['attivita sista
svolgendo con regolarita e continuita.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

22 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Sviluppo del percorso di contraccezione e tutela sociale della maternita

Descrizione

Il programma persegue le disposizioni normative della DGRT n. 1251/18 per |'accesso allacontraccezione gratuita. In
particolare, sioccupa di:

-tutelare e promuovere la salute sessuale e riproduttiva delle donne;

- prevenire leinterruzioni volontarie di gravidanza (1VG);

- prevenire la diffusione delle malattie sessualmente trasmissibili;

-lavorare in manieraintegrata e di collaborare conla UO Aziendale Educazione e Promozione della Salute, per gliintervent
nelle Scuole.

Obiettivo disalute collegato

Salute della donna e benessere riproduttivo

Responsabile Programma

Nome Patrizia Monteleone

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo siarticola nelle seguenti due principali attivita:

-promuovere la procreazione responsabile,

-promozione dellasalute ed educazione alla sessualita ed affettivita nelle scuole secondarie.

Nel corso del 1° semestre 2025, si sono svolti incontrinelle scuole secondarie di primo e secondo grado della Zona Pisana
(incontrate 5 classi dell' IC De Andreé di Cascina, 5 classi dell' IC Sette Soldi di Vecchiano, 4 classi del Liceo Buonarroti di Pisa,
3 classidell'lstituto Tecnico Santoni di Pisa, 2 gruppi del Liceo Classico Galilei di Pisa, 2 classidel CPIA - Centro Provinciale
perl'Istruzione degli Adulti di Pisa, 2 classi dell'lstituto Tecnico Matteotti). Ricevuta, inoltre, presso il Consultorio divia
Torino, 1 classe dell'IC Fibonacci di Pisa.

Si é svolto, inoltre, con riferimento all'anno accademico 2025-2026, unincontroconi 'referenti del benessere' delle scuole
secondarie di secondo grado della Zona Pisana, in cui & stato presentato un nuovo progetto di educazione alla sessualita,
affettivita e promozione dellasalute riproduttiva. Questo progetto ¢ denominato 'Noiin consultorio’.

Per quanto riguarda la promozione della procreazione responsabile, le attivita stanno continuando anche nel 2025 con
regolarita e continua I'applicazione della DGRT 1251/2018 e dei suoi aggiornamenti, intema di contraccezione gratuita.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
22 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Attivita di screening oncologico nei consultori della Zona Pisana

Descrizione

Screening e prevenzione del cervico carcinoma, in collaborazione conla UOC Screening aziendale.

Obiettivo di salute collegato

Salute della donna e benessere riproduttivo

Responsabile Programma

Nome Patrizia Monteleone

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo si articola nelle seguenti due principali attivita:

-promuovere incontriconla UOC screening aziendale per la Zona Pisana,

- attivita discreening oncologico neiconsultoridellaZona Pisana.

Indata 7 maggio 2025 é stato effettuato unincontro diaudit perla UF Consultoriale Zona Pisana conla UOC Screening
aziendale, al fine diridurreil rischio clinico correlato all'attivita di screening.

Per quanto riguarda |'attivita discreening oncologico neiconsultoridellaZona pisana, dal01/01/2025 al 30/06/2025,
risulta un'estensione (ovvero, donne inviate su popolazione bersaglio-donne residenti fra25-64 anni) del 55% e
un'adesione del 39%.

Le sedi consultoriali nella zona pisana, sono:

-aPisa,inviaTorino

-aPisa,inviaGentile Da Fabriano (CEP)

-aPisa,viaGaribaldi (in proiezione) -in questa sede non viene effettuata attivita discreening oncologico

-a MarinadiPisa (in proiezione), invia F. Ando (al momento attivita sospese per lavori collegati alla futura Casa di
Comunita) -inquesta sede nonviene effettuata attivita di screening oncologico

-aCascina,invia Fabrizio De André

-aSan Giuliano Terme, via Martin Luther King.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
22 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Contrasto alla violenza di genere - attivita consultoriale

Descrizione

Il programma contribuisce all'obiettivo disalute, attraverso percorsi di sostegno e riabilitazione psicologici delle donne
vitime diviolenza. Il programma e attuato dalla UF Attivita Consultoriali, anche in collaborazione coniserviziterritorialie
ospedalieri, inclusinellarete 'Codice Rosa'.

Obiettivo disalute collegato

Salute delladonna e benessere riproduttivo

Responsabile Programma

Nome Patrizia Monteleone

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il Programma operativo e correlato adue principali attivita:
-contrasto allaviolenza di genere - attivita consultoriale,
-promozione del lavoroinrete 'Codice Rosa'.

Il programma include prestazioni diriabilitazione sociale e sostegno psicologico, rivolte a donne che sono state vittime di
violenza.

Nel periodo gennaio-giugno 2025, sono state segnalate ai Referenti del Codice Rosainterno alla UF Consultoriale ZPI, n. 27
donne (nuovicasi), dicui 8 sono state prese in carico.
Nel 2025 e anche continuata la gestione dei casi presiincariconel 2024.

Le segnalazionisono pervenute da parte: del Pronto Soccorso, delle Forze dell'Ordine e dei Servizi Sociali.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

22 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Presain carico di adolescenti con patologie psichiatriche

Descrizione

Il programma include interventi appropriati e modularirispetto alla gravita delle patologie psichiatriche, da erogareinrete
con altriservizi aziendali ad esempio: SerD., UFSMA e 'Centro Arianna' ovvero Stella Maris/Meyer.

Obiettivo disalute collegato

Tutela del benessere dei bambini e dei giovani

Responsabile Programma

Nome Roberta Romano

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma costituisce attivita istituzionale per I'UFSMIA Zona Pisana.

Nel corso del primo semestre 2025, il numero di utenti con almeno un contatto nel periodo, e risultato pariacircan.1.400
minori, di cui piu della meta sono adolescenti.

Si e osservatounincremento di adolescenti di eta compresafrail4deil7anni,congravipatologie psichiatricherichiedent
ricoverourgente inreparti ad hoc: si segnala la difficolta areperire posti disponibili perla gestione di talisituazioni.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

08 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Sostegno all'acquisizione di capacita relazionali, di vita autonoma e comunicative (minori LN 104/92)

Descrizione
Il programma promuove I'acquisizione di autonomie per i minoricon disabilita (L.104/92), inclusi quelli affeti da autismo.

I programma include anche unlavoro direte conle Scuole e le Agenzie formative.

Obiettivo di salute collegato

Tutela del benessere dei bambini e dei giovani

Responsabile Programma

Nome Roberta Romano

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma costituisce attivita istituzionale per 'UFSMIA Zona Pisana e si coordinainrete con le attivita erogate dall'UF
non autosufficienza e disabilita della Zona.

Siconferma cheiminoriconriconoscimento dellal.104/92 sono presiincarico dal Serviziosociale territoriale (area
Disabilita) e contestualmente dall'UFSMIA ZPI.

Nel primo semestre 2025, sono risultati in carico all'lUFSMIA, circa 1600 utenti disabili, con patologie di pertinenza neuro
psichiatrica.

Sievidenziaanchevi @ unnumeroimportante di minori, senza il riconoscimento dellal.104/92, in carico alla UFSMIA e alla
area Tutela minorile del servizio sociale. Anche per questi minori, 'UFSMIA garantisce la presain carico da parte del proprio
servizio.

Sievidenzia unacriticita relativa alla mancanza di personale sia medico che psicologi, che impatta suun'adeguata presain

carico e gestione dei pazienti.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
08 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Pisana

Titolo del programma

Migliorare la conoscenza dei percorsi di Cure Palliative in relazione al territorio

Descrizione
L'efficacia dei percorsidicure palliative e fortemente correlata alla diffusione diuna cultura, nellasocietaetrai
professionisti, che accetti il percorso diend life come unafase naturale della vita. Le attivita di conoscenzarivolte alla

popolazionein generale, ai giovani, ai professionisti e lI'apertura dello spazio hospice come luogo apertoed'incontro,
costituiscono tutte occasioniimportanti per rafforzare questa opera di diffusione e di costruzione dellarete territoriale.

Obiettivo di salute collegato

Garantire le cure nell'end life

Responsabile Programma

Nome Angela Gioia

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che il programma promuove la diffusione diuna cultura, nella societa e traiprofessionisti, che accetti il
percorso diend life come una fase naturale della vita. Le attivita di conoscenza rivolte alla popolazionein generale, ai
giovani, ai professionisti e I'apertura dello spazio hospice come luogo apertoed'incontro, costituiscono tutte occasioni
importanti per rafforzare questa opera di diffusione.

Sisegnalache nel 2025, ad oggi, sono stati effettuati/ promossi 7 eventi di musica e lettura in Hospice, in collaborazione con
I'"Associazione Cure palliative 'll Mandorlo Onlus' e 'Asteroldea’ (Associazione delle scuole superiori di Pisa e Provincia).

Sisegnalainoltre che e stato fatto il concerto di capodanno, il 1°gennaio 2025, nel quale il club Pisa-LIONS ha promosso la
cultura dell’hospice e delle cure palliative.

La Responsabile UF Cure Palliative Zona Pisana sta continuato anche nel corso del 2025, con attivita di docenza sui temi
relativi alle cure palliative e terapia del dolore, presso I'Universita di Pisa e laScuola Superiore Sant'Anna e con alcuni corsi
rivolti alla medicina generale nell’ambito della formazione regionale (FORMAS).

La Responsabile UF Cure Palliative Zona Pisana hainoltre, ad oggi, partecipato come organizzatrice e relatrice ad un evento
di promozione della cultura dicure palliative nell'ambito cardiologico e come relatrice ad un evento in ambito giuridico.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

08 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Rafforzare I'efficacia dei percorsi di cure palliative

Descrizione

L'efficacia dei percorsidi cure palliative puo essere rafforzata: migliorando le relazioni professionali e personali
all'interno dell'equipe, cosi come previsto nellalegge 38/2010; lavorando in stretto contatto con i medici di medicina
generale; realizzando percorsi specifici di continuita ospedale - domicilio - hospice.

Obiettivo disalute collegato

Garantire le cure nell'end life

Responsabile Programma

Nome Angela Gioia

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Siconferma che |'efficacia dei percorsidicure palliative € promossa, attraverso il miglioramento delle relazioni
professionali e personaliall'interno dell'equipe, cosi come previsto nellalegge 38/2010.

Sono state effettuate anche nel corso del 2025, fino ad oggi, le riunioni di equipe di condivisione del carico emotivo (con
cadenza settimanale), condotte dalla psicologa, a cui hanno preso parteivari professionisti dell'"hospice. Sono state
effettuate, con cadenza mensile, ancheriunioni di supervisione dell'equipe.

E'stato effettuato unincontro coniDirettori dell'area oncologica dell'AOUP.

E'stato, inoltre, effettuato unincontro formativo/informativo con i medici e specializzandi delle due Unita Operative
complesse di oncologia (quella ospedaliera e quella medica) dell'AOUP.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

08 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma
Migliorare la qualita della vita degli anziani che necessitano di inserimenti in strutture residenziali e

semiresidenziali

Descrizione

Intervento volto al monitoraggio della qualita e sicurezza dell'assistenza erogata alla persona anziana non autosufficiente
nelle strutture residenziali e semiresidenziali (SSA), al fine dell'efficacia e dei miglioramenti neiservizi offerti.

Monitoraggio contratti di concessione in essere perle RSAeirelativi Centri Diurni per anziani, tramiteicontrolli periodici
effettuati dal DEC.

Il Programma include anche |'attivita dicontrollo effettuata dalla Commissione di Vigilanza e gliincontri bimensili

convocati dalla Responsabile della UF non autosufficienza e disabilita, coinvolgendo le RSAeicentridiurni peranziani
afferenti alla Zona Pisana.

Obiettivo disalute collegato

Migliorare la qualita della vita delle persone anziane

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il Programma include il monitoraggio periodico da parte del DEC, rispetto alla corretta attuazione dei contratti di
concessione in essere per le 5strutture residenziali e perle due strutture semiresidenziali per anziani. Attraverso questi
controlli periodici, viene monitorata anche |'appropriatezza degliinserimenti, la presenza della cartella personalizzata, che
include anche il progetto personalizzato (PAl), redatto dall'equipe multiprofessionale, conil coinvolgimento dei familiari/
amministratore di sostegno. |l Progetto deve essere verificato almeno semestralmente, in conformita alle disposizioni
sull'Accreditamento istituzionale (l.r. 82/2009).

Anche nel 2025, ad oggi, risultano effettuate visite sia da parte della Commissione di Vigilanza che dal DEC.

Al 30 giugno 2025, sono state effettuate 2 riunioniche hanno coinvolto tutte le RSA siain concessione, cheinregime di
convenzione della Zona Pisana.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita di azioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Informazione e supporto all'accesso ai servizi socio-sanitari (Punti Insieme/PUA)

Descrizione

Il programma si pone |'obiettivo di promuovere azioniinformative e di orientamento e di facilitare I'accesso ai servizi ai
cittadini.

Obiettivo disalute collegato

Promozione benessere urbano e empowerment popolazione adulta/anziana nella prevenzione primaria e secondaria

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma promuove azioniinformative e di orientamento e di facilitazione all'accesso ai servizi pericittadini.

Il programma, ad oggi, include azionirealizzate dai Punti Insieme, dislocati presso le seguenti sedi: Pisa (via Garibaldi),
Cascina (via André), Vecchiano (via Della Rocca), Fauglia (Corso Repubblica). | Punti Insieme sono finalizzati ad accogliere
la cittadinanza, supportandola con attivita informative sui servizi erogabili e facilitando il percorso per un'eventuale presa
incarico. Almomento non si evidenziano criticita.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Strutture residenziali e semiresidenziali per persone disabili (exart. 21 1.r. 41/2005), Strutture ex art.
221.r.41/2005 e attivita laboratoriali/Progetti per persone con disabilita Zona Pisana

Descrizione

Il programma riguarda le attivita rivolte alla persona con disabilita inserite presso le strutture residenziali e
semiresidenziali, ex art. 21 dellal.r. 41/2005, e all'interno delle attivita laboratoriali/Progetti e delle Strutture ex art. 22 I.r.
41/2005 - Zona Pisana.

L'obiettivo & promuovere I'acquisizione di nuove capacita, nonche il mantenimento di quelle residue, oltre alla
socializzazione e valorizzazione della rete territoriale.

Obiettivo di salute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma riguarda le attivita rivolte alla persona con disabilita inserite presso le strutture residenziali e
semiresidenziali, ex art. 21 dellal.r. 41/2005, e all'interno delle attivita laboratoriali/Progetti e delle Strutture ex art. 22 I.r.
41/2005 - Zona Pisana.

Frale strutture residenzialiex art. 21 1.r. 41/2005 visono nella Zona Pisana le CAP e le RSD.

Sisegnalache nell'ambito delle strutture semiresidenziali per persone con disabilita, la Struttura 'll Quadrifoglio' (sitain
piazza Toniolo a Pisa, che & a titolarita pubblica ed e gestita dalla cooperativa PAIM), & stata oggetto di controllo, ad inizio
2025, da parte di Regione Toscana, nell'ambito del percorso di accreditamento istituzionale, ex|.r. 82/2009. Questo
controllo ha dato complessivamente un buon risultato.

Le strutture residenziali e semiresidenziali, exart.211.r41/2005 sono oggetto di controllo (vigilanza), almeno una volta

I'anno da parte della Commissione multidisciplinare dell'Azienda USL Toscana Nord Ovest. Tale attivita divigilanza puo
essererichiesta da parte delle istituzioni, anche neicasiincuise neravveda lanecessita.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che éin corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Moretti
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Titolo del programma

Supporto, rafforzamento delle autonomie e acquisizione capacita formative/lavorative per le persone
disabili

Descrizione

Supporto ai disabili, per le attivita scolastiche ditipo curriculare o extracurriculare.

Supporto ad una formazione di tipo piu riabilitativo - abilitativo.

Supporto formativo-lavorativo.

E'inclusoinoltre il Progetto Superabile.

Il programma si collega anche le azioni previste nel PNRR , Missione 5, Componente 2, Sottocomponente 1, Intervento 1.2
'Percorsidiautonomia per persone con disabilita'.

Obiettivo disalute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il Programma include ad oggi, il supporto ai disabili, per le attivita scolastiche ditipo curriculare o extracurriculare;
supporto ad una formazione di tipo piu riabilitativo - abilitativo; supporto formativo-lavorativo. E'incluso inoltre il
Progetto Superabile.

Il programma si collega anche le azioni previste nel PNRR , Missione 5, Componente 2, Sottocomponente 1, Intervento 1.2
'Percorsidiautonomia per persone con disabilita'. Per questo Progetto, la SdS Pisana, per problematiche relative alla
disponibilita di immobili, ha fatto richiesta al Ministero direcesso dalla convenzione PNRR e dirinuncia al finanziamento
(trasmessain data 4 giugno 2025).

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita di azioni di modifica del

programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Miglioramento della continuita assistenziale e presa in carico della persona disabile verso il
"progetto divita"

Descrizione
Il programma prevede azioni di formazione regionale pericomponenti dell'"'UVMD, la progressiva attuazione dei Progetti di

Vita, redatti dalla stessa UVMD, secondo le disposizioni normative della DGRT 1449/17.
Il Programma include anche il Progetto IN AUT.

Obiettivo disalute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il Programma, ad oggi, include:

-il servizio diaiuto alla persona disabile, che puo essere erogato siain forma diretta che indiretta (tramite contributo).

Al 30/06/2025 sono risultati in carico 54 persone al servizio erogato in forma diretta e 42 persone al servizio erogato in
formaindiretta. Il servizio & volto a supportare presso il proprio domicilio, siala persona con disabilita che lasua famiglia;
-il progetto IN AUT: inclusione ed autonomia per la persona con disabilita. |l contributo erogato alle persone che
possiedono irequisiti e a seguito di valutazione da parte della UVMD, ha duratadi 12 mesi. Al 30 giugno 2025, risultano
essere attivi 7 progetti IN AUT.

Il programma riguardainoltre anche la formazione (siain presenza che daremoto), rivolta al coordinatore e ad alcuni
componenti del'UVMD. Sono stati effettuati ulteriori percorsi formativi perlesingole equipe, rivolti ai component stabili
dell'UVMD e agli specialisti che divoltainvoltarisultano coinvolti nelle stesse UVMD.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita di azioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Percorsi assistenziali per disabili gravissimi

Descrizione

L'attivita riguarda l'erogazione di un contributo economico, finalizzato all'assunzione di un assistente personale, nell'ottica
diun miglioramento della qualita di vita della persona con disabilita gravissima, presso il proprio domicilio.

Obiettivo disalute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si sostanzia in attivita rivolte alle persone con gravissime disabilita, presso il proprio domicilio, integrate con
altriservizidel territorio.

Sono risultati attivati al 30 giugno 2025, n. 150 contributi economici per le gravissime disabilita (DGRT 1071/2023).
Sisegnalache, al momento, non & presente lista d'attesa.

Il servizio non presenta, al momento, criticita.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Trasporto Sociale rivolto a persone con disabilita

Descrizione

Il programma si sostanzia nel servizio di trasporto sociale rivolto alla persona con disabilita, dal proprio domicilio verso
prevalentemente i luoghidistudio o strutture sociosanitarie (centridiurni), secondo quanto disciplinato nella convenzione
vigente.

Il programma include anche I'attivazione di percorsidi co-programmazione e co-progettazione, volti ad addivenire alla
stipula diuna nuova convenzione.

Obiettivo disalute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Cristina Laddaga

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Inrelazione al servizio ditrasporto sociale, si segnalache e stata elaborata una proposta dinuovo regolamento.

Siprecisache il servizio ditrasporto sociale peranzianieincluso all'interno delle concessionivigenti, che riguardano, oltre
alle RSA, anche le strutture semiresidenziali per anziani della zona pisana. Di conseguenza, il servizio ditrasporto sociale e
ad oggi, prevalentemente rivolto alle persone con disabilita che si devono recare verso le scuole (primarie, secondarie di
primo grado e secondarie di secondo grado) e le strutture semiresidenziali per disabilita.

La presain carico dell'utente da parte dei servizi sociali e/o socio-assistenziali del territorio € requisito necessario per
I’accesso al trasporto sociale.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita di azioni di modifica del
programma operativo, che e in corso di attuazione per |'anno 2025.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Training e supporti alle autonomie personali delle persone con disabilita

Descrizione

Azionidisupporto ai caregivers e ditraining del vivere quotidiano rivolte a persone disabili.

Training in appartamenti perildurante e dopo di noi.

Supporti alle autonomie personali e quotidiane - VIVA - Vita Indipendente verso |'autonomia - POR FSE+ .

Questo programma include anche azioni collegate al PNRR, Missione 5, Componente 2, Sottocomponente 1, Intervento 1.2
'Percorsidiautonomia per persone con disabilita'.

Obiettivo di salute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma prevede azioni disupporto ai caregivers e ditraining del vivere quotidiano rivolte a persone disabili. Training
inappartamenti perildurante edopo dinoi.Supporti alle autonomie personali e quotidiane - VIVA - Vita Indipendente
verso |'autonomia - POR FSE+ .

Questo programma include anche azioni collegate al PNRR, Missione 5, Componente 2, Sottocomponente 1, Intervento 1.2
'Percorsidiautonomia per persone con disabilita'. Per questo Progetto, la SdS Pisana, per problematiche relative alla

disponibilita diimmobili, ha fatto richiesta al Ministero direcesso dalla convenzione PNRR e dirinuncia al finanziamento
(trasmessain data 4 giugno 2025).

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che @in corso di attuazione (fatta eccezione per le azionicollegate al Progetto 1.2 del PNRR M5C2).

Data del monitoraggio intermedio
16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Promozione di AFFIDI IESA ed IESAD.

Descrizione

Il programma in oggetto, si esplicita attraverso percorsi:

-diaffidi IESA (sitratta di affidi etero-familiari di persone adulte nell'area salute mentale);

-diaffidi IESAD (sitratta di affidi etero-familiari di persone adulte nell'area disabilita).

Gli affidi sono proposti aseguitodiunavalutazione multidimensionale e aseguito diredazione di progetto personalizzato.

Gli affidi prevedono anche percorsi divalutazione psicologica, noncheé diformazione/supporto alle famiglie affidatarie.

Obiettivo disalute collegato

Tutela e promozione di benessere e salute delle comunita delle famiglie, bambini e adolescenti

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si esplicita attraverso affidi di persone adulte nell'area salute mentale e disabilita.

L'attenzione deiservizisociali @ rivolta soprattutto a formare/supportare la persona/famiglia affidataria, oltre che al
monitoraggio periodico della persona affidata.

Ad oggi, non si evidenziano particolari criticita.

Al130/06/2025 risultano in carico, n. 2 persone per |’area disabilitaen. 3 persone per |’area salute mentale.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Continuita assistenziale territoriale integrata e modulare per la persona anziana non autosufficiente
o parzialmente non autosufficiente o fragile

Descrizione

Rafforzamento della domiciliarita, garanzia della continuita assistenziale, con il coinvolgimento attivo del terzo settore.

Obiettivo disalute collegato

Migliorare la qualita della vita delle persone anziane

Responsabile Programma

Nome Maria Teresa Carracino

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio
Il programma si starealizzando, attraverso le seguenti principali azioni:

- Progetto regionale pronto badante. Soggetto attuatore capofila: Misericordia di Navacchio. L'anziano o suo familiare puo
accedere al Servizio, chiamando I'apposito numero unico a livello regionale, attivo da Luglio 2023. Dopo tale segnalazione
segue la presain carico e |’attivazione nelle successive 24/48h diunintervento di supporto e tutoraggio. Questo servizio
include anche la possibilita dell'erogazione di un libretto famiglia, pariad €300,00 una tantum, perla copertura di massimo
30 ore da parte diun'assistente familiare accreditato, utile per le prime necessita dell'anziano.

Dal01/01/2025 al 30/06/2025 sono risultate trasmesse alla Misericordia di Navacchio, da parte di Esculapio (in qualita di
gestore del numero unico regionale), n. 199 chiamate.

- Percorsi assistenziali specifici perlanonautosufficienza. Sitratta del progetto 'STEP', che prevede tre azioni: la prima
legata al percorso di dimissioni ospedale territorio.

La seconda prevede I'individuazione di operatori economici accreditati dall’ente pubblico perinterventi sociosanitari a
favore di persone con demenza. 70 persone beneficiarie dal 01/01/2025 al 30/06/2025.

Il terzointervento prevede I'assegnazione di contributi per assistenti familiari assunti con regolare contratto ed
accreditati, anormadella LRT 82/2009. 41 persone beneficiarie dal01/01/2025 al 30/06/2025.

-Home care Premium. Si tratta diun Progetto nazionale per persone non autosufficienti dipendenti pubblici, pensionati
pubblici o familiari di primo grado di dipendenti pubblici.

Il Progetto prevede azionirivolte a supportare la domiciliarita. E' previstounrimborso dellericevute mensili di specifiche
prestazioni previste dal Progetto stesso.

-Intervento modulare domiciliare per fragilita e non autosufficienza. Virientrano le cure domiciliari di prossimita di primo
livello (cdp, ad esempio: accompagnamento, disbrigo pratiche, spesa,...), disecondo livello (telesoccorso) e quelle di terzo
livello, che sono rivolte alle persone con demenza medio-lieve e patologie neuro degenerative.

-Interventi rivolti a persone anziane fragili, al fine diritardare |'istituzionalizzazione. Attivita questa anche correlata
all'attuazione del Progetto PNRR M5C2 Investimento 1.1.2 ed Investimento 1.1.3. Per quanto riguarda lI'Investimento 1.1.3,
gliinterventi previsti sono volti asostenereilrientroelapermanenzaadomicilio aseguitodiricoveroospedalieroo
dimissione da una struttura riabilitativa o servizio accreditato.

- Assistenza domiciliare integrata (ADI), erogatain forma diretta, attraverso Enti del Terzo Settore. Tale attivita erivolta a
persone anziane non autosufficienti e si caratterizza come un modello di sostegno assistenziale coninterventi differenziati
e personalizzati aseconda delle necessita della persona e delle finalita specifiche che siintendono perseguire, al fine di

permettere il pit possibile lapermanenza a domicilio. Dal01/01/2025 al 30/06/2025 le persone che hanno usufruito di
questo servizio, sono state 297. Non € al momento presente lista d'attesa.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno
In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del

programma operativo, che e in corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio
16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Tempo libero, stili di vita e cultura per persona anziana/fragile

Descrizione

Promozione dell'educazione motoria e corretti stili divita perla personaanziana/fragile. Promozione dell'AFA (Attivita
Fisica Adattata), tipo A e B.

Obiettivo disalute collegato

Promozione benessere urbano e empowerment popolazione adulta/anziana nella prevenzione primaria e secondaria

Responsabile Programma

Nome Cristina Laddaga

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma sirealizza attraverso le seguenti principali attivita: educazione motoria e corretti stili divita perla persona
anziana/fragile (AFA bassaintensita e AFA alta intensita).

Dati secondo semestre 2024 - Zona Pisana:
-numero erogatori, 15
-n.punti erogazione, 31
n.corsi AFAA,52
-n.corsi AFAB, 0
n.corsi AFAC, 11.

AFA A: AFA per soggetti con autonomia funzionale conservata
AFA B: AFA Otago, per soggetti con autonomia funzionale conservata e arischio di caduta
AFA C: AFA per soggetti conridotta competenza funzionale.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che ein corso di attuazione.

Data del monitoraggio intermedio

16 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Continuita assistenziale e supporto all'autonomia delle persone con disabilita

Descrizione

Passaggio tral'eta evolutiva e l'eta adulta: passaggiverso UFSMA.

Il Programma include anche |'attuazione delle disposizioni della DGRT 1200/2023 (Step 1 - azione 4).

Obiettivo disalute collegato

Sostenre e valorizzare la centralita della persona con disabilita con il suo progetto vita

Responsabile Programma

Nome Cristina Laddaga

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma ad oggi, presenta alcune criticita nell'articolazione ed interazione traiservizi, giain fase diriorganizzazione,
al fine di garantire una maggior fluidita nei percorsi.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

Il programma sara oggetto di modifiche nel corso del prossimo ciclo di programmazione, al fine di renderlo maggiormente
aderente ai processi e ai percorsidiriorganizzazione gia programmati.

Data del monitoraggio intermedio

04 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Programma assegno di inclusione e lotta alla poverta

Descrizione

Il programma ha l'obiettivo distrutturare le azioni per |'attivazione nella zona pisana dei Livelli Essenziali delle Prestazioni.
Sitratta diun programma da sviluppare conlerisorse ad hoc messe a disposizione dal Ministero del Welfare e che
costituisce un tassello fondamentale perlariorganizzazione del sistema dei servizi sociali territoriali.

Sitratta diunsostegno economico ad integrazione dei redditi familiari associato anche ad un percorso direinserimento
lavorativo e diinclusione sociale. Sitratta di una misura cosiddetta di 'universalismo selettivo', nel senso che costituisce un
Livello Essenziale delle Prestazioni.

In particolare per la SdS Pisana, il servizio sociale &€ chiamato a fornire ai beneficiari unaccompagnamento da parte dei
servizi funzionale all’uscita dalla condizione di poverta assoluta, coordinando azionianche con il centro perl'impiego. In
particolare per il serviziosociale si prevede la costruzione con i beneficiari di percorsi disostegno, che vanno dal supporto
ai minori, alle borse lavoro, al rafforzamento della genitorialitae, in generale, al percorso di orientamento e di presain
caricorispetto alla misura.

Allo stesso tempo la SdS Pisana € chiamata a dare struttura al suo sistema di valutazione e presain carico per
I’orientamento, una prima analisi dei bisogni, una analisi approfondita e multidisciplinare, laddove il problema sia
complesso, che tengano conto degliimpegni e dei supporti ritenuti necessari, affinché i beneficiari nelle loro diverse
condizioni di bisogno possano intraprendere un percorso di fuoriuscita dalle condizioni di poverta assoluta.

Obiettivo di salute collegato

Inclusione sociale e lotta alla poverta

Responsabile Programma

Nome Maria Atzeni

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma si articola in due attivita: rafforzamento del servizio sociale e attivita volte all'attivazione diinterventi socio
educativi e di percorsi lavorativi. Non si evidenziano criticita, ad oggi. Molto importante ['attivita svolta dall'equipe
multiprofessionale, nella quale € coinvolto anche il Centro per I'Impiego.

Nel corso del 2025, la SdS Pisana ha avviato |'attivita relativa ai Percorsi di Inserimento al Lavoro (Progetto PIL) - riferimento

POR FSE 2021-2027.
Gli Enti coinvolti sono: Arnera, L'Alba e Aforisma.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, al momento, necessita diazioni di modifica del
programma operativo, che éin corso di attuazione, se nondiinserirein maniera esplicita un'ulteriore attivita relativa ai
Percorsidilnserimento al Lavoro (Progetto PIL) - riferimento POR FSE 2021-2027.

Data del monitoraggio intermedio

17 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Miglioramento del sistema delle continuita assistenziali e prese in carico nella salute mentale

Descrizione

Continuita assistenziale nel passaggio tra eta evolutiva e eta adulta.

Continuita assistenziale per |'utenza che si avvale deiservizidell'UFSMA e del SERD.
Continuita assistenziale bidirezionale ospedale-territorio (COT).

Continuita assistenziale ed integrazione con gli altriservizi.

Obiettivo disalute collegato

Salute mentale adulti

Responsabile Programma

Nome Giorgio Corretti

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il presente programma operativo si esplica attraverso le seguenti tre attivita principali:

-condivisione con SerD nel progetto terapeutico dell'utenza con doppia diagnosi

-condivisione con UFSMIA nel progetto terapeutico durante il passaggio alla maggiore eta

-organizzazione percorsi diammissione e dimissione da SPDC e stesura di un progetto terapeutico post dimissione.

Le attivita in cuisiarticola questo programma operativo, si stanno ad oggi, svolgendo con regolarita e continuita, essendo
attivita istituzionali della UFSMA Zona Pisana.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, ad oggi, azioni di modifica del programma operativo.

Data del monitoraggio intermedio

04 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett

Pagina 56 di 59



PIS2020-22-2025

Pisana

Titolo del programma

Percorsi di progressiva indipendenza assistita nella salute mentale

Descrizione

Acquisizione di maggior autonomia, capacitarelazioni e personalinel quotidiano per disturbi dello spettro autistico e
patologie legate alla salute mentale, anche nell'ottica di un possibileinserimento lavorativo.

Obiettivo disalute collegato

Salute mentale adulti

Responsabile Programma

Nome Giorgio Corretti

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo siarticola in due principali attivita:
-monitoraggio e valutazione delle autonomie personali dei giovani adulti affetti da autismo
-acquisizione abilita lavorative.

Il programma costituisce attivita istituzionale, monitorata e svolta principalmente dal 'gruppo di lavoro autismo’,
attraverso il PTRI. Ad oggi, persistono alcune criticita relative alle persone che svolgono un progetto residenziale.
Nell'ambito dell'area lavorativa, sirilevano ad oggi, alcune criticita relative all'integrazione conil centro perl'impiego e
relative alla mancanza di uno specifico percorso lavoro.

Azioni conseguenti da realizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, ad oggi, azioni di modifica del programma operativo.

Data del monitoraggio intermedio

04 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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Titolo del programma

Supporto alla residenzialita, semiresidenzialita e ai percorsi diagnostico-terapeutico- assistenziali
(PDTA) nella salute mentale

Descrizione
Interventi appropriati e modularirispetto alla gravita.
Supporto allaresidenzialita nellasalute mentale.

Supporto allasemiresidenzialita nellasalute mentale.
Utilizzo dei percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali (PDTA) nella salute mentale.

Obiettivo disalute collegato

Salute mentale adult

Responsabile Programma

Nome Giorgio Corretti

Stato del monitoraggio

Monitorato

Descrizione Monitoraggio Intermedio

Il programma operativo siarticola in tre principali attivita:

-PDTA -disturbidellanutrizione ed alimentazione (Centro Arianna)

-interventi residenzialiin salute mentale

-interventi semiresidenzialiinsalute mentale.

Ad oggiprosegue il percorso diagnostico-terapeutico relativo ai disturbi dell'alimentazione. In corso laricerca di fondi,
finalizzata al mantenimento dell'equipe terapeutica.

Per quantoriguarda gliinterventi residenzialiin salute mentale, attualmente, sonoin fase di verifica i progetti deisingoli
utenti, al fine di promuovere ove possibile percorsi di de-istituzionalizzazione.

Gliinterventi semiresidenzialiinsalute mentale, attualmente, proseguono con regolaritainvista diunimminente nuova
gara, al fine diricalibrare gliinterventi stessi.

Azioni conseguenti darealizzare nel corso dell'anno

In base airisultati del monitoraggio intermedio, non si evidenziano, ad oggi, azioni di modifica del programma operativo.

Data del monitoraggio intermedio
04 lug 2025

Compilatore

Nome Eleonora Morett
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