
Allegato 1 Documento descrittivo del servizio 

 

1 – OGGETTO  

Oggetto di affidamento è il SERVIZIO DI VISITE MEDICO SPORTIVE DEGLI ATLETI 

PARTECIPANTI AL GIOCO DEL PONTE, AL PALIO DI SAN RANIERI E ALLA REGATA 

STORICA A.R.M.I. PER GLI ANNI 2026 – 2027 nella forma di accordo quadro. 

 

2 – DURATA DELL’ACCORDO QUADRO 

L’accordo quadro avrà validità per gli anni 2026 e 2027. Per “periodo di validità” si intende il limite 

di tempo entro il quale la stazione appaltante potrà stipulare singoli contratti derivanti dall’accordo 

quadro. Tali contratti avranno la durata ritenuta opportuna, non superiore al termine di validità 

dell’accordo quadro medesimo. 

 

3 - CAPIENZA  

La capienza complessiva stimata dell’accordo quadro per l’intera durata dell’affidamento, prevista in 

2 anni, è pari a Euro 52.000,00 (oltre IVA di legge).   

Gli oneri della sicurezza non soggetti a ribasso sono pari a Euro 0,00. 

La stazione appaltante non si assume alcuna responsabilità in ordine alla quantità di servizio che sarà 

effettivamente ordinata. Pertanto l’aggiudicatario non può esercitare nei confronti della stazione 

appaltante alcuna pretesa a titolo risarcitorio e/o di indennizzo, ivi compreso qualsivoglia rimborso 

delle spese in ragione della partecipazione alla procedura di gara a causa di una minore richiesta di 

servizi rispetto a quelli previsti. 

La suddetta quantificazione si fonda su dati storici e non è vincolante per la stazione appaltante, 

pertanto l’aggiudicatario non avrà diritto ad alcun compenso, risarcimento o ristoro, qualora il 

servizio venisse effettuato per un importo inferiore a quanto stimato. 

 

4 – ACCORDO QUADRO E CONTRATTI APPLICATIVI 

Con la sottoscrizione dell’accordo quadro, l’aggiudicatario si impegna a fornire il servizio oggetto 

dell’accordo che sarà via via richiesto, entro il limite massimo di importo offerto ed entro il periodo 

di validità dello stesso. 

Entro il termine di scadenza dell’accordo quadro, la stazione appaltante potrà stipulare singoli 

contratti applicativi con l’operatore economico firmatario dell’accordo quadro, nei limiti della propria 

disponibilità finanziaria.  

Resta inteso che la conclusione dell’accordo quadro non vincola in alcun modo la stazione appaltante 

a dar corso ai successivi contratti applicativi. 

L’accordo cesserà comunque di produrre effetti, anche anticipatamente rispetto al termine finale, una 

volta che si sia raggiunto l’importo totale dello stesso.  

L’aggiudicatario è tenuto a dar corso al servizio che la stazione appaltante abbia richiesto con 

ordinativo ricevuto prima della scadenza dell’accordo quadro, in tal caso il termine di scadenza si 

deve intendere prorogato per il periodo di tempo necessario ad eseguire il servizio. 

 



Con l’accordo quadro si definisce la disciplina contrattuale inerente le condizioni e le modalità di 

affidamento dei singoli contratti applicativi del Comune di Pisa che di volta in volta stabiliranno 

specificatamente la tipologia di servizio, gli importi e la durata delle prestazioni necessarie. 

La stipula dell’accordo quadro, infatti, non è fonte di immediata obbligazione per il Comune di Pisa 

nei confronti dell’aggiudicatario e non è impegnativo in ordine all'affidamento a quest'ultimo dei 

contratti applicativi per un quantitativo minimo predefinito. 

L’aggiudicatario altresì si impegna ad assumere ed eseguire regolarmente i contratti applicativi che 

il Comune di Pisa, in attuazione dell’accordo quadro, deciderà di affidargli. 

 

5 - DESCRIZIONE DEL SERVIZIO: 

1. Annualmente dovranno sottoporsi alla visita medica circa 368 atleti, come di seguito specificato, 

di età superiore ai 18 anni e raggruppati per analogia di prestazioni richieste:  

a) Gruppo A) n. 320 partecipanti al Gioco del Ponte (n. 160 di Mezzogiorno e n. 160 di 

Tramontana); 

b) Gruppo B) n. 48 partecipanti al Palio di San Ranieri e Regata Storica A.R.M.I. 

2. Il numero delle visite da svolgere verrà indicato nei singoli contratti applicativi.  

3. Saranno pagate soltanto le visite effettivamente svolte. 

4. In riferimento alla volontà del Consiglio degli Anziani espressa in data 3 marzo 2014, le visite 

devono essere effettuate in strutture specialistiche per la Medicina dello Sport di 2° livello 

riconosciute dalla legge della Regione Toscana n. 35 del 2003 (regolare accreditamento), che si 

trovino in un raggio massimo da Pisa di 40 Km. Inoltre l’attività fisica svolta in occasione del Gioco 

del Ponte deve essere assimilata all’attività sportiva dell’Atletica Pesante 1° livello e come tale la 

visita medica volta a rilasciare l’idoneità fisica dell’atleta deve conformarsi al relativo protocollo 

sanitario come riportato nel DM 18 febbraio 1982 all. 1 tab B. Per quanto riguarda gli atleti 

partecipanti alla Regata del Palio di San Ranieri e Regata Storica ARMI si fa riferimento al 

protocollo della Federazione Canottaggio. 

5. La visita deve comprendere almeno i seguenti controlli a carico dell’affidatario: 

a) per il gruppo A) (partecipanti al Gioco del Ponte):  

➢ Spirometria 

➢ Anamnesi e visita clinica generale 

➢ Misurazione della pressione a riposo 

➢ ECG a riposo 

➢ Prova da sforzo con step con IRI (valutazione ECG e pressione arteriosa durante la prova) 

➢ Prova da sforzo massimale al cicloergometro (valutazione ECG e pressione arteriosa 

durante la prova)  



➢ Ecocolordoppler cardiaco 2D (se ritenuto necessario dal Medico visitatore e a carico 

dell’affidatario) 

➢ Esame urine 

b) per il gruppo B) (partecipanti al Palio di San Ranieri e Regata Storica A.R.M.I): 

➢ -Spirometria 

➢ -Anamnesi e visita clinica generale 

➢ -Misurazione della pressione a riposo 

➢ -ECG a riposo 

➢ -Prova da sforzo con step con IRI (valutazione ECG e pressione arteriosa durante la prova) 

➢ -Prova da sforzo massimale al cicloergometro (valutazione ECG e pressione)  

➢ Ecocolordoppler cardiaco 2D (se ritenuto necessario dal Medico visitatore e a carico 

dell’affidatario) 

➢ -Esame urine. 

Dovrà essere prevista anche la somministrazione della vaccinazione antitetanica se necessaria al rilascio 

del certificato di idoneità. 

L’amministrazione comunale, in qualità di titolare del trattamento dei dati personali nominerà il 

responsabile del trattamento dei dati personali un soggetto individuato dall’affidatario ai sensi del 

Regolamento UE 679/2016 “Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali” e del 

D.Lgs 30/06/2003 n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” come modificato dal 

D.Lgs 10/08/2018 n. 101 avente per oggetto “Disposizioni per l’adeguamento della normativa 

nazionale alle disposizioni del Reg/UE n. 679/2016”. 

 

6 - TEMPISTICA 

1. La stazione appaltante si impegna a chiedere le prestazioni che saranno oggetto dei singoli contratti 

applicativi in tempo utile e comunque almeno 5 giorni antecedenti l’avvio del servizio.  

2. Il termine di cui al punto precedente potrà subire una riduzione in caso di necessità sopravvenute. 

In tal caso l’aggiudicatario si impegna a eseguire le prestazioni richieste senza poter eccepire il 

ridotto temine di preavviso.  

3. L’aggiudicatario dovrà predisporre, insieme all’Amministrazione Comunale, un calendario delle 

giornate di svolgimento delle visite, preferibilmente nei pomeriggi e con orari flessibili. È 

indispensabile che le visite possano essere effettuate anche il giorno del Sabato per agevolare 

coloro che sono impegnati nei giorni feriali. 

4. Per la specifica funzione del servizio, strettamente connesso alle manifestazioni che si svolgeranno 

nel mese di giugno ed alla loro preparazione, è necessario garantire l’esecuzione delle visite nei 



termini sopra indicati, tant’è che per ovvie ragioni di urgenza il committente potrà chiedere 

all’aggiudicatario l’avvio del servizio nelle more della stipula del contratto. 

5. Resta inteso che le visite mediche eseguite nei termini di cui sopra sono finalizzate ad accertare 

l’idoneità del soggetto alla prestazione a lui richiesta e che tale idoneità sarà comunque rilasciata 

sotto l’esclusiva responsabilità del Medico certificatore il quale ne risponderà ex lege. 

6. Una copia dell’idoneità sarà consegnata all’atleta. Al Comune dovranno essere consegnati gli 

originali dei certificati di idoneità e un elenco riepilogativo dei risultati delle visite, secondo il 

seguente programma: 

a) Palio di San Ranieri e Regata Storica A.R.M.I entro e non oltre le ore 12,00 del quinto giorno 

antecedente lo svolgimento della prima delle due gare: il Palio di San Ranieri si svolge ogni 

anno il 17 giugno; la data della Regata Storica A.R.M.I. (generalmente si svolge nel mese di 

Giugno) viene stabilita di anno in anno e comunicata tempestivamente all’aggiudicatario. 

b) Gioco del Ponte entro e non oltre le ore 12,00 del quinto giorno antecedente lo svolgimento del 

Gioco del Ponte (ultimo sabato del mese di giugno, salvo diversa indicazione 

dell’Amministrazione). 

7. Sarà individuata una sola tipologia di idoneità (libretti) con validità un anno a partire dalla data di 

rilascio della certificazione. I libretti relativi all’idoneità saranno consegnati direttamente agli atleti 

interessati. 

 

Il Responsabile del Progetto 

Dott. Giuseppe Bacciardi 

 


