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La SMSBiblio aderisce al progetto “Nati per Leggere” e per questo, oltre alle
letture per la fascia 0-6 anni, propone uno scaffale nel quale si trovano i libri sui
bambini e sulle bambine consigliati ai nostri lettori, siano essi genitori alle prime
armi o esperti; vuole essere una “bussola” per favorire la conoscenza dei propri
figli, per trovare risposte ai numerosi interrogativi sui modi migliori di educare.
Lo scaffale contiene libri su gravidanza, allattamento, accudimento,
alimentazione e relazione tra genitori e figli.

| libri che trovate in questa bibliografia sono disponibili per il prestito e la
consultazione presso lo scaffale tematico Diventare genitore — Nati per
Leggere (piano terra).

Potete consultare il catalogo completo al sito:
bibliolandia.comperio.it

per informazioni sul progetto “Parole e storie per
crescere...alla SMSBiblio” — Nati per Leggere Toscana

. Sezione Ragazzi SMSBiblio
smsb.ragazzi@comune.pisa.it

. Giovanna Colombini, Referente NpL Rete
Bibliolandia - g.colombini@comune.pisa.it
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ATTENDERE

Gravidanza e puericultura : guida completa
dal concepimento ai sei anni di Paolo Sarti,
Giuseppe Sparnacci

Dalla comunicazione intrauterina al linguaggio
umano : la liberazione di Edipo di Alfred A.
Tomatis

Diventiamo mamma e papa : manuale pratico :
dalla gravidanza al primo anno di vita del
bambino di Jeannette Milgrom... [et al.]

Fertilita e concepimento di Zita West

GRAVIDANZA

LEIKLTIURA
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Ecologia della nascita : una via antica e nuova al
parto naturale di Michel Odent

Il bebe™ e un mammifero : il cucciolo umano e
I'origine dell'intimita’, del contatto, della relazione
di Michel Odent

Nove mesi sulla luna di Severina Cantaroni

Ginnastica dolce in gravidanza di Janet Balaskas _
GINNASTICA
DOLCE
. IN
ORAVIDANZA
(——
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Saro padre : desiderare, accogliere, saper crescere
un figlio di Anna Oliverio Ferraris , Paolo Sarti,
Antonella Conti

Filastrocche con la pancia di Simona Bonariva

Crescere un figlio : dal concepimento al primo
anno, le risposte alle domande e alle paure dei
genitori di Alessandro Volta

Nove mesi in paradiso : storie della vita prenatale
di Alfred A. Tomatis

Il corpo in gravidanza di Sarah Brewer

f’-}(l astroeche

con Lo pastia

Vemoms Bowartce

Alessandro Volta

CRESCERE
UNFIGLIO

Nove mesi in paradiso
Sorke deila vita peenatate

Alfred A. Tomatis

ctarionc @ Concetto Campo

it CORPO
in GRAVIDANZA
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Il feto ci ascolta... e impara: genitorialita,
transgenerazionalita e ricerca sperimentale di
Paola Manfredi, Antonio Imbasciati

Lo yoga per la gravidanza : corpo e mente in
viaggio verso la nascita di Alessandra Siliquini

Latte di mamma : I'allattamento come relazione : i
genitori raccontano di Polina Zlotnik con la
collaborazione del Gruppo Progetto AMP.

——s A

Il bambino, I'attesa e la nascita.Guida
indispensabile per vivere serenamente la
gravidanza e il parto di Sheila Kitzinger
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Allattamento al seno nutrimento per I'anima di
Chiara Cini

Legame materno, contatto comunicativo pre-natale
di Mariannina Amato

Il ricettario della gravidanza di Anna Marconato,
Emanuela Sacconago

Godersi la gravidanza...come una volta di Carlo
Bellieni

Allattamento al sena
nutvimento per lanima

GODERSI LA
GRAVIDANZA
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Manuale del parto in acqua di Janet Balaskas,
Yehudi Gordon

ACCOGLIERE

Le madri non sbagliano mai di Giovanni Bollea

Il nuovo bambino di Marcello Bernardi

Essere genitori di Grazia Honegger Fresco
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Manuale del

partoinacqua
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Marcello
Bernardi

IL NUOVO
BAMBINO
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Per una nascita senza violenza di Frederick
Leboyer

La funzione materna : psicanalisi e sociologia del
ruolo materno di Nancy Chodorow

Manuale dell'allattamento al seno di Riccardo
Davanzo, con la collaborazione del personale del Nido
dell'lstituto per l'infanzia di Trieste

Il grande libro dei piccolissimi bebe| di Beatrice
Fontanel, Claire D'Harcourt

Il bambino da zero a cinque anni di Miriam
Stoppard

Frédérick Leboyer

PERUNA NASCTTA
SENZA VIOLENZA
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Primi mesi senza ansie : manuale per neogenitori
di Roni Jay

Allattamento : guida pratica per iniziare bene e
continuare meglio di Paola Negri

Il linguaggio della pelle di Ashley Montagu

Tutte le mamme hanno il latte : quello che tutti
dovrebbero saper su allattamento e alimentazione
artificiale di Paola Negri
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Babyjahre : Die fruhkindliche Entwicklung aus
biologischer Sicht di Remo H. Largo

Kinderjahre : die Individualitat des Kindes als
erzieherische Herausforderung di Remo H. Largo

Die Hebammen-Sprechstunde : einfuhlsame und
naturheilkundliche begleitung zu
Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett und Stillzeit
mit Krauterheilkunde Homoopathie und
Aromatherapie di Ingeborg Stadelmann

lo mi svezzo da solo! : dialoghi sullo svezzamento
di Lucio Piermarini

Remo H.largo

L
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Remo H.Largo
Kinderjahre

Die Individualivit des K
als erzicherische Herausfc

DIE
HEBAMMEN-
SPRECHSTUNDE
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Il bambino : come si cura e come si alleva di
Benjamin Spock e Michael B. Rothenberg

Allattamento al seno e con il biberon : per vivere
un'esperienza serena e senza timori di Heather
Welford

Sono qui con te : I'arte del maternage di Elena
Balsamo

Cosa sapere su tuo figlio di 1 anno di Sarah
Gustavus Jones

IL BAMBINO
Come si cura e come si alleva
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Elena Balsamo

Sono qui con te

L'arte del maternage

Prefazione & Graza Honegger Fresco
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Lo svezzamento del bambino oggi : per educare
fin dai primi mesi a una sana alimentazione di
Gianfilippo Pietra

Il linguaggio segreto dei neonati di Tracy Hogg con
Melinda Blau

Il linguaggio segreto dei bambini : 1-3 anni diTracy
Hogg con Melinda Blau

Il linguaggio emotivo dei bambini di Debora Conti

s\ 7Y A\ : ! \
SVEZZAMENTD
del bambing saal

cy Hogg

IL LINGUAGGIO |
SEGRETO DEI NEONATI
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Tracy HOEg con vatres 33
Il kngueggio segrets
des hambinl

DEBORA CONT!
IL LINGUAGGIO
emotivo
DEI BAMBINI
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I bebé amano i libri : una guida per i grandi di
Catherine e Laurence Anholt

I cuccioli non dormono da soli : il sonno dei

bambini oltre i metodi e pregiudizi di Alessandra
Bortolotti

Esercizi di Meraviglia di Vittoria Baruffaldi

Abbracciamolo subito! : i veri bisogni del bambino
e della mamma di Michel Odent

1
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ALESSANDRA BORTOLOTTI
| CUCCIOLI
NON DORMONO

DA SOLI
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VITTORIA BARUFFALDI
ESERCIZI DI MERAVIGLIA

Tere bomarens oo Bl

Michel Odent —

Abbracciamolo
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| papa vengono da Marte, le mamme da Venere : perché
mamma e papa fanno le stesse cose in maniera
differente di Alberto Pellai e Barbara Tamborini
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CRESCERE

Il bambino dalla nascita ai 6 anni di Penelope Leach

Il bambino da zero a tre anni di T. Berry Brazelton T, Berry Brazelton

11 bambino
da O a3 anni

E' ora di parlarne : quel che i figli devono sapere dai
genitori sul sesso di Sharon Maxwell

Universale Eennomice Veitrnely

E ORA DI PARLARNE

Quel che | fight devane sapere
dal podtons sal sesso
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Eccomi tu chi sei? limiti, vicinanza, rispetto tra adulti e idewraks Ehooseiia Pl
bambini di Jesper Juul

ECCOMI! TU CHI SEI?
gty oo

Libri illustrati: come sceglierli? di Walter Fochesato

Non é colpa dei genitori : La huova teoria dell'educazione
perché i figli imparano piu dai coetanei che dalla famiglia di
Judith Rich Harris

Quello che le mamme non dicono di Chiara Cecilia
Santamaria

SMSBiblio Pisa
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E se poi prende il vizio? pregiudizi culturali e bisogni
irrinunciabili dei nostri bambini di Alessandra Bortolotti

Alassandra Bortolott

E se poi
prende il vizio?

Progiudisi cutural 0 boognl krinunciabil
el nost bamidini

Le nuove sfide dell'educazione in 10 comandamenti : per
aiutare i nostri figli a crescere di Michela Fogliani, Alberto
Pellai

Il cibo dell’accudimento di Giusi D’'Urso

Giusa D'Urso

IL C1BO

DELUACCUDIMENTO

VaMds

Bambini a tavola : la giusta alimentazione per crescere sani
e forti di Gianfranco Trapani.

b ‘rm-h /

Giardtrance Trapan

BAMBINI
A TAVOLA
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Bambini sani con cibi sani : una guida chiara e
indispensabile per tutte le mamme di llaria Rattazzi

Diario di un bambino : da un mese a quattro anni, il mondo
visto da un bambino di Daniel N. Stern

La cura e lo sviluppo del bambino di Dorothy Einon

Movimento gioco e fantasia di Mauro Laeng

AEGUDED!
Starbene

~ CIBISANI

EX TIN RIS IS0

Daniel N Stetn
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Movimento
gioco
e fantasia
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Il metodo Montessori a casa propria di Celine Santini e
Vendula Kachel

Amarli senza se e senza ma : dalla logica dei premi e delle
punizioni a quella dell'amore e della ragione di Alfie Kohn

Benvenuto fratellino, benvenuta sorellina : favorire
I'accoglienza del nuovo nato e la relazione tra fratelli di

Giorgia Cozza

Dorme, finalmente! : risolvere i problemi di sonno nei
bambini da 0 a 6 anni di Christine Rankl

u

IL METODO
MONTESSORI

a casa Proprta

Come crescere un bambine
curforo & autonoma

Alfie Kohn

Amarli

Senza Se e senza ma

& dalle punaic

Glorgia Cozza

Benvenuto fratellino
Benvenuta sorellina

Favorie laccoglienza dal nuovo nato
@ la relazione tra (ratell

Chrsting Rark)

Dorme,
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Figli:istruzioni per I'uso : come gestire la crescita dei nostri
figli di Luisa Vaselli

Me lo leggi? racconti, fiabe e filastrocche per un dialogo
d'amore con il nostro bambino di Giorgia Cozza

Mamma che fame! : comprendere e prevenire I'obesita del
bambino di Mirella Cerato

Intelligenza emotiva per un figlio : una guida per i genitori
di John Gottman

LS wasELL

FIGLI: ISTRUZIONI
PER L'UST

(omse pater B recots S0 203 Bge

Mioella Corzo

Mamma che fame!
S

Tobesita ol bbb

INTELLIGENZA EMOTIVA
PER UN FIGLIO
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Bambini che fanno capricci di Ray Levy, Bill O?Hanlo, con
Tyler Norris Goode

Il bambino da tre a sei anni di T.Berry Brazelton, Joshua T. Berry Brazelton

Joadnaa D). Sparrow

D.Sparrow Il bambino
da 3 a6anni

Nati per leggere : una guida per genitori e futuri lettori testi
a cura di Nives Benati, Rita Valentino Merletti

L’educazione emotiva di Alberto Pellai S

L'EDUCAZIONE
EMOTIVA
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Naturalmente intelligenti : istruzioni per lo sviluppo
armonioso del cervello dei bambini della prima eta  di
John Medina

I bambini guariscono sempre : dai piccoli disturbi alle
malattie, dai farmaci alle vaccinazioni: la guida completa
per curare al meglio i vostri figli di Italo Farnetani

L' ABC delle mie emozioni : 4-7 anni : programma di

alfabetizzazione socio-affettiva secondo il metodo REBT di

Mario Di Pietro

100 baby ricette: L'alimentazione naturale da 1 ai 3 anni a

cura di Silvia Strozzi

A Meding

NATURALMENTE
INTELLIGENTI

100, ABY
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Bolli, bolli pentolino fai la pappa al mio bambino : le ricette
dei nidi d'infanzia comunali - Comune di Bologna

La salute sa di buono : guida pratica all'alimentazione dei
bambini da 1 a 6 anni di Massimo Agosti e Antonio Torchia

Pranzetti e merende di Tiziana Valpiana

Nati sotto il segno dei libri di Luigi Paladin

SOTTO
DEI LIBRI
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W la pappa! di Paola Negri

Mio figlio ha paura del buio e altre ansie di Lise Bartoli

Il piccolo tiranno : che cosa fare davanti ai capricci ostinati
dei nistri figli di Jirina Prekop

PROLA NEGHI

W la pappal

B e e T

Mio figlio :
ha paura del buio

=

& -
) =

4

Il piccolo
tiranno
- red
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Diventare genitori di M. Likierman... [et al.] ;
a cura di Emanuela Quagliata e Marguerite Reid

I diritti dei bambini in parole semplici, testi tratti da Daniele
Novara, Lorella Boccalini "Tutti i grandi sono stati bambini”

Una guida per genitori e futuri lettori a cura Nives Benati

Nati per
Leggere

SMSBiblio - Biblioteca Comunale di Pisa
Via San Michele degli Scalzi - Tel.050/8669200
smsbiblio@comune.pisa.it - www.comune.pisa.it
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