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CURRICULUM   PROFESSIONALE 
Dr. Sacchini Lia 

 

 

Tel  050 960606 

Fax  050 960606  

E- mail: lia.sacchini@alice.it  

 

 

Laurea in Filosofia conseguita l’11.11.1980 presso l’Università degli Studi di Pisa con tesi di 

laurea in Psicologia dell’Età Evolutiva su “Bambini handicappati e famiglia: uguaglianza nella 

diversità”, pubblicata. 

 

Esperto in comunicazioni alternative, specializzazione conseguita nel 1992 presso il Gruppo 

Italiano per lo studio della comunicazione aumentativa e alternativa – GISCAA, AUXILIA e USL 

di Modena. 

 

Tecnico in Psicologia dello Sport, specializzazione conseguita nel 1995 presso la Scuola Superiore 

di Psicologia dello Sport di Roma, durata due anni, con discussione di tesi finale su “Abilità mentali 

& Mental Training”, pubblicata. 

 

Facilitatore di Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto, formazione conseguita presso la Scuola Erickson di 

Trento nel 2000, durata 45 ore full time. 

 

Counsellor Professionale Analitico Transazionale, formazione conseguita nel 2003 presso 

l’Agenzia Formativa PERFORMAT di Pisa, durata tre anni, con discussione di tesi in “Counselling 

e Psicologia Transazionale”. 

 

Facilitatore dei seguenti Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto per l’Associazione “Auto/Mutuo Aiuto” di 

Pisa dal 2000 al 2005: 

 disagio della solitudine  

 elaborazione del lutto 

 disagio per bassa autostima 

 disagio di disabili motori adulti 

 

Responsabile della Formazione per l’Associazione “Auto/Mutuo Aiuto” di Pisa dal 2000 al 2005. 

 

Facilitatore dei seguenti Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto per l’Associazione “APICI – Pisa” dal 2006 

al 2007: 

 elaborazione del lutto 

 disagio di “ruolo sociale” nei disabili motori adulti 

 disagio per il senso di solitudine negli anziani 

 

Counsellor Professionale Analitico Transazionale, iscritto all’I.A.T. ed all’E.A.T.A., dal 2005. 

 

Counsellor Professionale iscritto al C.N.C.P. dal 2009. 
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Attività Professionale 

 
2010/2013  Libero Professionista – Counsellor Professionale A. T. individuale e di gruppo 

 
2012 Counsellor Gruppo Counselling “Lucciole e Coccinelle” per Associazione 

PUNTOHANDY di Altopascio (LU) 

 

2011/2012 Facilitatore Gruppo di Auto/Mutuo Aiuto “L’Arcobaleno” sull’autostima per 

  Associazione PUNTOHANDY di Altopascio (LU) 

 
2010/2011 Facilitatore Gruppo di Auto/Mutuo Aiuto “L’Arcobaleno” sull’autostima per 

  Associazione Onlus APICI di Pisa 

 

2009/2010 Coordinatore Rilevazione Piano Eliminazione Barriere Architettoniche (PEBA) sul 

territorio del Comune di Pisa con conseguente stesura 1° PEBA Città di Pisa – 

Centro Storico 

 

2008/2009 Coordinatore Gruppo di rilevazione Barriere Architettoniche per l’ASL n. 5 – zona 

Pisana su incarico del Direttore Generate ASL 5 – Zona Pisana. 

   

2008(settembre)Docente Corso di Formazione per volontari “Il Segretariato Sociale e la capacità di 

saper ascoltare”, APICI Nazionale, Montecatini 

 
2008 (giugno)Docente Corso di Formazione per volontari “Barriere nell’approccio alle situazioni di 

aiuto”, APICI Nazionale, Rimini 

 

2007  Docente Corso di Formazione per Volontari Servizio Civile del Progetto 

“OMNIBUS 2” – Servizio Trasporto Sociale Disabili e Anziani (70 ore) – ARCI 

Sez. Pisa/ASL 5 di Pisa, Pisa 

 

 

2007  Docente Corso di Formazione per gli OTA della Scuola dell’obbligo finalizzato 

all’integrazione scolastica – Anno Scolastico 2007 (art. 7) – Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca/Ufficio Scolastico Regionale per la 

Toscana, Pisa e Pontedera. 

  
2006 Docente Corso di Formazione per Volontari Servizio Civile del Progetto 

“OMNIBUS” – Servizio Trasporto Sociale Disabili e Anziani (50 ore) – ARCI Sez. 

Pisa/ASL 5 di Pisa, Pisa 

 

2006 (14 gennaio) Docente Corso di Formazione per volontari “Mafalda giorno per giorno” sulla 

Psicologia dell’Età Evolutiva e Psicologia Transazionale,    CESVOT/Associazione 

Famiglia Aperta di Pisa, PISA. 

 

2006/2007  Counsellor Professionale di Analisi Transazionale  per l’Associazione APICI 

Sezione di Pisa. 

 

2005 (sett.re) Docente Corso di Formazione per gli operatori del Progetto “Superabile” – Moduli: 

 “Il lavoro con la famiglia: il contratto d’aiuto” 
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 “La famiglia come soggetto attivo del progetto insieme ai servizi territoriali e 

gli operatori del progetto” 

 “Il colloquio individuale dell’operatore con le famiglie (modalità relazionali 

fra gli operatori e le famiglie)”, 

Cooperativa INSIEME di Pisa, Pontasserchio (PI) 

 

2005 (maggio) Responsabile/Referente per il Comune di Pisa del Progetto di Rilevazione 

Epidemiologica “Customer satisfaction nei contratti di servizio” – Settore cittadini 

disabili 

 

2005 (28.2/08.04) Docente Corso di Formazione per gli insegnanti di cattedra della Scuola  

dell’obbligo finalizzato all’integrazione scolastica – Anno Scolastico 2003/04 -  

Progetto “Stella Polare – Una rotta per l’insegnamento come prevenzione e 

intervento per alunni disabili”, Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della 

Ricerca – Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana. Massa Carrara e Aulla. 

 

2005/2010   Responsabile/Referente del Comune di Pisa per il Settore Abbattimento Barriere 

Architettoniche Edifici Privati L.R.T.  47/91. 

 

2004/2005  Docente Corso di Formazione per operatori volontari dell’Associazione A.P.I.CI.”IO 

+ TU = NOI – Dona la testa al cuore”, Ministero degli Interni, Sedi APICI Regionali 

di Firenze, Bologna, Genova, Roma, Padova e Torino per n. 3 lezioni in ogni sede 

ciascuna di n. 3 ore sulle tecniche di comunicazione, la relazione, la 

comunicazione nelle situazione di aiuto e la transazione interpersonale. 

 

2004 (sett/dic) Docente “Corso Training Autogeno”, Associazione Auto/Mutuo Aiuto di Pisa, Pisa 

   
2004 (28.4/15.12) Docente Corso di Formazione per gli insegnanti di cattedra della Scuola 

dell’obbligo finalizzato all’integrazione Scolastica – Anno Scolastico 2003/04 – 

Progetto “Stella Polare – Una rotta per l’insegnamento come prevenzione e 

intervento per alunni disabili”, Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della 

Ricerca – Ufficio Scolastico Regionale per la Toscana, Pisa e Pontedera 

 

2004 (da aprile) Counselor Analitico Transazionale (Agenzia Formativa PERFORMAT s.r.l.,        

 Navacchio di Cascina, Pisa) 

 

2004/2005 Counselor Professionale di Analisi Transazionale  per l’Associazione A.M.A. di 

Pisa 
 

2003 (3/6.9) Docente e Responsabile della Formazione al 2° Corso di Formazione per Facilitatore 

di Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto organizzato dall’Associazione A.M.A. Pisa in 

collaborazione con il Centro Studi Erickson di Trento e con l’Associazione A.M.A. 

di Trento, Pisa.  

 

2003 Progetto “Finestra di ascolto sperimentale” Istituto Comprensivo “L. Tongiorgi” 

Facilitatore Auto/Mutuo Aiuto in n. 2 incontri con genitori ed insegnanti sul tema 

“La valorizzazione delle “differenze” di genere, di etnia, di cultura come presupposto 

per una crescita sana ed armoniosa”, Pisa  

 

2003  Docente Corso di Formazione “Dall’assistenzialismo alla Competenza nei Servizi 

Relazionali del Volontariato”, CESVOT - Prato 
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2001 Docente 1° Corso di Formazione per Facilitatore di Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto 

organizzato dall’Associazione A.M.A. Pisa in collaborazione con il Centro Studi 

Erikson di Trento, Pisa 

 

2001 Docente Corso di Formazione per Operatori Volontari di Centri Estivi per l’Infanzia 

e l’Adolescenza organizzato dal CESVOT e dalla UISP di Pisa e di Massa 

 

2000/2004 Componente in qualità di Tecnico, per il Comune di Pisa – Servizi Pubblica 

Istruzione e Politiche Sociali, del Gruppo di Lavoro Interistituzionale Scolastico per 

l’integrazione scolastica alunni disabili della Scuola Media “Gamerra” di Putignano 

(PI) (incarico del Dirigente) 

 

2000/2004 Componente in qualità di Tecnico, per il Comune di Pisa – Servizi Pubblica 

Istruzione e Politiche Sociali, del Gruppo di Lavoro Interistituzionale Scolastico per 

l’integrazione scolastica alunni disabili della Scuola Media “G. Carducci” di Pisa 

(incarico del Dirigente) 

 

2000/2004 Rappresentante per conto del Comune di Pisa nella Consulta Giovanile Federazione 

Toscana A.I.C.C.R.E. (Associazione Italiana del Consiglio dei Comuni e delle 

Regioni d’Europa) – DD n. B/SO/0536/DT del 03.10.2000 

 

2000/2003 Componente del Gruppo di Lavoro Interistituzionale della Provincia di Pisa (GLIPP) 

per l’integrazione scolastica degli alunni disabili per conto del Comune di Pisa – 

Servizio Politiche Sociali (incarico del Dirigente) 

 

2000/2002 Componente del Gruppo di Lavoro Interistituzionale del Provveditorato agli Studi di 

Pisa (GLIP) per l’integrazione scolastica degli alunni disabili per conto del Comune 

di Pisa – Servizio Politiche Sociali (incarico del Dirigente) 

 

1999 Componente del Gruppo di Lavoro per la nuova stesura del Protocollo d’Intesa per 

l’Integrazione Scolastica degli alunni disabili in qualità di rappresentante del 

Comune di Pisa – Servizio Affari Sociali (incarico del Dirigente) 

 
1999 Docente di Psicologia dell’Età Evolutiva Corso Formativo per la preparazione di 

Concorsi  per Asili Nido organizzato dall’Associazione “Casa della Donna” di Pisa 

 

1996 Docente di Psicologia al Corso di Formazione Professionale “Informatica Per 

Operatori Sociali” – Amministrazione Provinciale di Pisa 

 

1995 Docente di Psicologia al Corso di Formazione Professionale per “Operatore 

Domiciliare” (corso n. LU5FF073) – Amministrazione Provinciale di Lucca 

 

1994/98 Psicologo dello Sport della F.I.S.D. (Federazione Italiana Sport Disabili) per il 

Comitato Regionale Toscana su incarico del Consiglio Regionale FISD 

 

1993 Docente di Psicologia Sociale al Corso Professionale per addetti all’Assistenza 

Domiciliare “Problematiche dell’handicap, interventi e risorse” – Cooperativa 

COSIS, Livorno 
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1992/93 Coordinatrice Centro Diurno per disabili di Via Derna gestito dal Comune di Pisa 

(nota del Dirigente Servizio Affari Sociali del 01.08.1992, prot. part. n. 714 oggetto 

“Affidamento incarico”) 

 

1992/93 Componente del “Gruppo di Lavoro Interistituzionale” (GLIP) del Provveditorato 

agli Studi di Pisa (delibera G.C. n. 4438 del 29.09.1992) 

 

1991  Studio, Progettazione, stesura e successiva attuazione del “Progetto per la gestione 

operativa del nuovo Centro Diurno per disabili di Via Derna “ di Pisa – Approvato 

dal Consiglio Comunale tramite 2^ Commissione Consiliare. 

 

1990 Studio, Progettazione, Stesura per conto del Servizio Affari Sociali del Comune di 

Pisa del “Progetto base di integrazione sociale dei soggetti disabili” – Approvato 

dall’Amministrazione con delibera C.P. n. 783 del 14.04.1990) 

 

1988/93 Componente del Gruppo di Lavoro Progetto “Educazione Permanente – Area 

Svantaggio” per l’Amministrazione Comunale di Pisa (nota dell’Assessore alla 

Pubblica Istruzione del 27.11.1988) 

 

1988/93 Componente del Gruppo di Lavoro per la 1^ stesura del Protocollo d’Intesa per 

l’Integrazione Scolastica degli alunni disabili in qualità di rappresentante del 

Comune di Pisa – Servizio Affari Sociali (incarico del Dirigente) 

 

1987/93 Componente “Gruppo Interdisciplinare Inserimento Sociale degli Handicappati” 

della U.S.L. 12 – Area Pisana per il Comune di Pisa – Servizio Affari Sociali (nota n. 

23572/87 del 29.07.1987 dell’Assessorato ai Problemi Sociali del Comune di Pisa) 

 

1084/85 Supplenze varie per il Provveditorato agli Studi di Lucca in Scuole Medie Superiori: 

Materie Letterarie, Letteratura Italiana, Filosofia, Pedagogia, Psicologia. 

 

1983/84 Supplenza annuale del Provveditorato agli Studi di Pisa – Cattedra Letteratura 

Italiana “Istituto Tecnico Femminile C. Gambacorti”, Pisa 

 

1982/83 Supplenza annuale del Provveditore agli Studi di Pisa – Cattedra Materie Letterarie 

“Scuola Media Statale” di Saline di Volterra (PI) 

 

1982/83 Consulente del Comune di Pisa nell’Anno Europeo del Disabile per la stesura del 

“Progetto di competenza comunale per l’individuazione dei settori prioritari di 

intervento  nel settore dell’handicap”; progetto, con relativa programmazione 

d’intervento, approvato con delibera finale di G.M. 

 

1978/83 Cattedre di Letteratura Italiana, Pedagogia, Psicologia, Nuropsichiatria Infantile e 

Tecniche dell’Educazione all’Istituto Privato CNOSE – Scuola Magistrale e Scuola 

per Dirigenti di Comunità Infantile, Pisa 
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Istruzione e Formazione 
 

2007 (febb/mar) Corso di Formazione della Regione Toscana “Progettazione per l’utenza 

allargata”, Pisa, Regione Toscana (tot. 80 ore) 

 

2007 (31.03) Seminario di Aggiornamento Regionale “MI RIGUARDA – prime esperienze del 

Dopo di Noi in Toscana”, Regione Toscana – Società della Salute Lunigiana – USL 

1 Massa e Carrara, Licciana Nardi (MS), (tot. 6 ore) 

 

2007 (15.02) Corso di Formazione “Prendiamoci cura del lavoro di cura: realtà e bisogni che 

attraversano il mondo della non autosufficienza e dell’immigrazione”, Azienda USL 

5 Pisa, Pisa (tot. 8 ore) 

 

2006  Seminario di Formazione “L’Amministratore di Sostegno” , Provincia di Pisa – 

(11.11 e 15/11)Terzo Settore – Consulta Provinciale per l’Handicap, Pisa (tot. 8 ore) 

 

2006 (13.10) Convegno di Aggiornamento “Senza Barriere: Dalla Teoria alla Pratica”, Unione 

Europea – Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – Regione Toscana – 

Provincia di Lucca, Lucca, (tot. 8 ore) 

 

2006 (21.06) Seminario di Studio “I percorsi di autonomia delle persone disabili: il Dopo di Noi e 

 la Domotica”, Regione Toscana, Firenze (tot. 8 ore) 

 

2005 (dal) Iscritta all’Albo Nazionale E.A.T.A. dei Counsellor  Psicosociale di Analisi 

Transazionale 
 

2005 (29.01) Seminario di formazione e di aggiornamento “Analisi Transazionale: Transfert e 

Controtransfert”, Istituto Analisi Transazionale Applicata, Roma (tot. 8 ore) 

 

2004  Corso di Formazione Psicosociale – Counseling di Analisi Transazionale – 

Agenzia Formativa Performat – Terzo anno: Supervisione e pratica come Counselor 

Analitico Transazionale (tot. 80 ore) 

 

2003 (27/28.11) Conferenza Regionale di Aggiornamento sulla disabilità “Disabili. Il mondo 

  pensiamolo insieme a loro”, Regione Toscana, Firenze (tot. 16 ore) 
 

2002/2003  Corso di Alta Formazione “L’Accreditamento dei Servizi Sociosanitari” – Scuola 

Superiore Sant’Anna  di Studi Universitari e di Perfezionamento Divisione Alta 

Formazione – Fondazione “Emanuele Zancan” Centro Studi e Formazione Sociale – 

Articolazione Zonale della Conferenza dei Sindaci Zona di Pisa, Pisa,  (tot. 96 ore)  

con sviluppo di project work volto all’elaborazione di una strategia di 

miglioramento dell’organizzazione di appartenenza ai fini dell’accreditamento. 

 

2002/2003 Corso di Formazione Psicosociale – Agenzia Formativa PERFORMAT Pisa - 

Secondo Anno: 

 “Il gruppo psicosociale” (tot 12 ore) 
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 “Tecniche di gestione di gruppo secondo vari modelli: gruppo di 

incontro, animazione e gruppo berciano” (tot 12 ore) 

 “La leadership e le fasi di sviluppo di un gruppo” (tot 12 ore) 

 “Il processo di attaccamento in gruppo” (tot 12 ore) 

 “La strutturazione del tempo e i giochi psicologici secondo l’analisi 

transazionale” (tot 12 ore) 

 “Interventi di counseling ed empowerment” (tot 12 ore) 

per un totale di  n. 72 ore 

Qualifica conseguita: Counselor Psicosociale di Analisi 
Transazionale (ore di formazione totale: n.  162) 

 
 
2002 Corso Formazione e Aggiornamento del Personale “I Centri socio-riabilitativi”, 

Azienda USL 5 di Pisa (8 ore) 

 

2002 Corso di Formazione “Vie di Cittadinanza in una Società Complessa” – Scuola 

Superiore Sant’Anna Divisione Alta Formazione, Pisa (tot 72 ore) 

 

2001/2002  Corso di Formazione Psicosociale – Centro Psicologia umanistica SCRIPT/ 

PERFORMAT, Pisa 

 

 “Corso 101: i concetti di base dell’Analisi Transazionale “ (tot 18 ore) 

 “Aspetti comunicativi della relazione” (tot 12 ore) 

 “Le strutture di personalità ed il processo evolutivo” (tot 12 ore) 

 “Il Copione” (tot 12 ore) 

 “Tecniche di counseling” (tot 12 ore) 

 “Costruire legami efficaci” (tot 12 ore) 

 “La rete sociale” (tot 12 ore) 

per un totale di n. 90 ore 
 

2001  Seminario di Formazione “Accreditamento e Carta dei Servizi” – Provincia di 

Livorno, Livorno (tot 6 ore) 

 
2001   Seminario di Formazione “Esclusione e diritti di cittadinanza” – Provincia di Pisa, 

Pisa (tot 6 ore) 

 
2001 Corso di Formazione “Vie di cittadinanza in una Società Complessa”, Scuola 

Superiore S. Anna – Divisione Alta Formazione, Pisa (tot 72 ore) 

 
2000  Corso di Formazione “Valutazione dei progetti di politica sociale” – Università 

degli Studi di Pisa, Pisa (tot 100 ore) 

 
2000  Corso di Formazione “Politiche Sociali Europee” – Associazione Italiana per il 

Consiglio dei Comuni e delle Regioni d’Europa (A.I.C.C.R.E.), Pisa (tot. 90 ore) 

 
2000  Corso di Formazione “Handicap: tempo libero e qualità della vita” – Libera 

Università degli Studi di Urbino, Urbino (tot 32 ore) 

 
2000  Corso di Formazione “Analisi Transazionale: 101” – Centro di Psicologia 

Umanistica SCRIPT, Pisa (tot 18 ore) 



8 

 

 
2000  Corso di Formazione “Formazione per facilitatori di Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto” 

– Centro Studi Erickson di Trento, Trento (tot 45 ore) 

  Qualifica conseguita: Facilitatore Gruppi di Auto/Mutuo Aiuto 
 
2000 Corso di Formazione “Rapporto EE.LL./Cooperative Sociali” – Amministrazione 

Provinciale Pisa (tot 24 ore): 

 “Ottimizzazione tempi pagamento” 

 “Accreditamento e qualità del servizio” 

 “Coprogettazione Terzo Settore/Pubblica Amministrazione” 

 
2000  Seminario di Formazione e Aggiornamento “Formazione e Aggiornamento per 

responsabili degli Uffici di Volontariato, Cooperative Sociali e Onlus” – Regione 

Toscana e Provincia di Firenze, Fiesole (FI) (tot 10 ore) 

 
1999  Corso di Formazione “Enti Locali per lo sviluppo sociale – Ri/costruire la 

cittadinanza” – Scuola Superiore S. Anna di Studi Universitari e di Perfezionamento, 

Pisa (tot 100 ore) 

 
1999  Corso di Formazione “Psicologia Transazionale: il Copione” – Studio Berne, Pisa 

(tot 12 ore) 

 
1997  Corso di Formazione “Analisi organizzativa e Misurazione del lavoro”  - Discussa 

tesi finale con esito positivo, Comune di Pisa (tot 90 ore) 

 

1995    2° Master in Psicologia dello Sport – 2° livello, Scuola Superiore di Psicologia 

dello Sport - Roma: 

 

 Mental Training – Interventi “mirati” su atleta, tecnico e squadra” (tot 

12 ore) 

 Le “emozioni” nello sport” (tot 12 ore) 

 Psicologia Transazionale – “Dirigente, Allenatore, Atleta – Fattori 

consapevoli ed inconsapevoli nel rendimento sportivo” (tot 12 ore) 

 “La comunicazione dell’immagine nello sport” (tot 12 ore) 

per un totale di n. 48 ore 
Qualifica conseguita: Tecnico in Psicologia dello Sport (ore di 

formazione totale: n.  120) 

 

1994    1° Master in Psicologia dello Sport – Scuola Superiore di Psicologia dello Sport, 

Roma: 
 

 Psicologia Transazionale – “Lo psicologo dello Sport e la percezione del 

Sé” (tot. 12 ore) 

 Psicologia Transazionale – Sistemi rappresentativi e dialogo interno” 

(tot. 12 ore) 

 “L’atleta e le tipologie di personalità” (tot. 12 ore) 

 “”Il campione”: le abilità mentali ed il loro sviluppo” (tot.12 ore) 

 Psicologia Transazionale – “Il rapporto atleta-allenatore: strategie 

dell’intervista” (tot. 12 ore) 

 “Visualizzazione e Mental Training” (tot 12 ore) 
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per un totale di n. 72 ore 
 
1993  Corso di Aggiornamento “Aggiornamento Assistenti Sociali e Operatori 

dell’Handicap” – Stella Maris, Calambrone (Pisa) (tot. 16 ore) 

 
1992  Corso di Formazione “Gli ausili per la comunicazione e la scrittura del bambino 

disabile motorio” – GISCAA (Gruppo Italiano per lo Studio Della Comunicazione 

Aumentativa e Alternativa)/AUXILIA, Modena (tot. 44 ore) 

  Qualifica conseguita: Esperto in comunicazioni alternative 
 
1990  Corso di Formazione “Analisi e modificazione del comportamento in soggetti con 

handicap” – Centro M.H. Erickson Trento (tot. 110 ore) 

   
1989  Corso di Alta Formazione “Gestione ed organizzazione dei Servizi Sociali” – SDA 

Bocconi (Scuola di Direzione Aziendale dell’Università Luigi Bocconi) Milano (tot. 

60 ore) 

 

 

Pubblicazioni: 
 

 “Bambini handicappati e famiglia: uguaglianza nella diversità”, Ed. Firenze Libri, Firenze, 

1988 
 

 “Senza barriere”, Ed. Edistudio, Pisa, 1990 

 

 “Ascoltando i disabili”, Ed. Tacchi, Pisa, 1991 

 

 “Più atleti che disabili”, Ed. Federazione Italiana Sport Disabili – Consiglio Regionale 

Toscano, Firenze, 1992 

 

 “Pratica Sportiva e disabilità”, Movimento, vol.9, n. 2,Maggio/Agosto 1993 

 

 “Una proposta, una scommessa”, Il Grande Vetro, Anno XVII, n. 118 

 

 “Valutazione epidemiologica dei bisogni di ausili informatici”, Atti 3° Convegno Nazionale 

“Informatica, Didattica e Disabilità”, C.N.R., Torino, 1993 

 

 “A Viareggio una palestra veramente “integrata””, R come riabilitazione, n16, 

ottobre/dicembre 1993 

 

 “Centro Diurno Via Derna: attività del centro gennaio/giugno 1993”, Comune di Pisa – 

Assessorato Affari Sociali, Pisa, 1993 

 

 “Quale riabilitazione in Toscana”, Atti Florentia Auxilia, 4^ edizione, Firenze, 1993 

 

 “Per costruire una “rete di servizi””, Il Grande Vetro, Anno XVIII, n. 122, maggio/giugno 

1994 
 

 “Integrazione sociale dei disabili: utopia?”, Il Grande Vetro, Anno XVIII, n. 123, 

luglio/agosto 1994 
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 “Abilità mentali & Mental Training”, Ed. Federazione Italiana Sport Disabili – Consiglio 

Regionale Toscano, Firenze, 1995 

 

 “Utilizzo delle nuove tecnologie a supporto della persona”, Atti 4° Convegno Nazionale 

“Informatica, Didattica e Disabilità”, C.N.R., Napoli 1995 

 

 “Vita Indipendente – Wot’s?” (I diritti esigibili), DM – Rivista UILDM Nazionale n. 4 del 

2003 
 

 “Counselling Analitico Transazionale”, www.ilmiolibro.it 2009 

 

  AA.VV. – “Dal Manoscritto al Libro. II edizione”, PERRONE Editore, Roma, 2009 

 

  AA.VV. – Antologia Premio Letterario “Toscana in Poesia”, Ed. a cura del Premio Letterario 

“Toscana in Poesia”, La Spezia, 2010 

 

   “La Signora”, Ed. Gruppo L’Espresso, www.ilmiolibro,it 2010, acquistabile presso le Librerie 

“La Feltrinelli” 
 

  “Così come le foglie…” (silloge), Ed. Gruppo L’Espresso, www.ilmiolibro.it 2010, , 

acquistabile presso le Librerie “La Feltrinelli” 

 

 AA.VV. – Antologia 2010 Premio Letterario “Borgo Ligure”, Ed. a cura del Premio Letterario 

“Borgo Ligure”, La Spezia, 2010 

 

 AA.VV. – “Pensieri di Primavera – Sette”, Antologia del Premio Nazionale “Rolando 

Editore” – 2010 

 

 AA. VV. –  Antologia Premio Internazionale di Letteratura “Toscana in Poesia”, Ed. a cura del 

Premio Internazionale  di Letteratura “Toscana in Poesia”, La Spezia, - 2011 

 

 “Stanze…”Ed. Gruppo L’Espresso, www.ilmiolibro.it 2011, , acquistabile presso le Librerie 

“La Feltrinelli” 
 

 “Caleidoscopio…”, Ed. Albatros – Il Filo, Roma, 2011 

 

 “Donne sull’orlo… “ (A cura di), Ed. Gruppo L’Espresso. www.ilmiolibro.it 2011, acquistabile 

presso le Librerie “La Feltrinelli” 

 

 “Il Fauno” (silloge), Ed. Del Bucchia, 2013 

 

 “Stanze”, Ed. Aletti, 2014 

 

 

Relatrice in Conferenze, Convegni, Seminari, ecc. 
 

 “Per dire di Noi – Poesie e racconti per Crescere”, Comune di Pisa – Assessorato P.I. 

e Cultura, Pisa, 06.10.1989 
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 “Il diritto di muoversi”, Regione Toscana – CISPEL – Provincia di Pisa – Comune di 

Pisa – A.P.T., Pisa, 11.12.1989 

  

 “Conoscere e far conoscere l’handicap”, Comune di Volterra – Associazione “Mondo 

Nuovo”, Volterra, 1991 

  

 “Il disabile in gabbia – Pisa e le barriere architettoniche”, UIL Sindacato del 

Cittadino, Pisa, 04.03.1992 

  

 “Il Mondo dell’handicap”, Comune di Livorno, Livorno, 1992 

  

 “Donna disabile oggi”, FIDAPA (Federazione Italiana Donne – Arti – Professioni – 

Affari) di Pisa, Pisa , 1992 

  

 “FLORENTIA AUXILIA – Tavola Rotonda “Quale Riabilitazione in Toscana?”, 

Firenze, 21/23.05.1993 
  

 “Informatica, Didattica e Disabilità”, 3° Convegno Nazionale, Torino, 4/6.11.193 

  

 “Handicap/strutture, servizi, lavoro, maternità. Quali supporti positivi può dare 

un’associazione femminile?”, FIDAPA di Livorno, Livorno, 1993 

  

 “Centri Diurni: una sfida al futuro?”, Comune di Pisa – Assessorato Affari sociali, 

Pisa, 04.12.1993 

  

 “Didattica Svantaggio Handicap Informatica” – Convegno di studio e di 

aggiornamento”, CNR-CNUCE di Pisa, Pisa 10/12.11.1994 

  

 “I paraplegici piloti di volo a vela” , Aero Club Volovelistico Toscano, Lucca, 

03.12.1994 
  

 “Lo sport tra Gioco e Agonismo. La funzione formativa sull’attività”, 
Provveditorato agli Studi, Pisa, 1995 

  

 “Sport e disabili”, Comune di Prato – Leo Club Prato, Prato, 10.05.1997 

  

 “Disabilità, Attività motorie e Sport – Accessibilità, Fruizione, Informazione” 
(Sport, disabilità, aspetti psicologici), Sogese – PO.Ha.FI., Firenze, 21.02.1998 

  

 “Sport, Autonomia, Integrazione”, Comune di Pisa – Provincia di Pisa, Pisa, 

30.05.1998 
  

 “Handicap e Scuola: Vivere Serenamente Insieme”, Comune di Pisa – Circoscrizione 

n. 6, Pisa, 06.12.2000 

  

 “Diversabilità per una cultura della diversità come risorsa”, Comune di S. Giuliano 

Terme (PI) – Consulta del Volontariato, Pontasserchio (PI), 29.04.2003  

  

 “Soggetto disabile e famiglia: da assistito a risorsa”, Gruppo Consiliare Progetto 

Altopascio - Associazione APICI Sez. di Lucca, Altopascio (LU), 06.12.2003 
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 “Una scuola per tutti” , Comune di Peccioli – UILDM Pisa, Peccioli (PI), 10.12.2004 

  

 “Prevenire il tuo domani – Handicap: risorsa senza barriera”, Comune di 

Altopascio (LU)/Associazione APICI Sez di Lucca, Altopasccio (LU), 28.01.2006 

  

 “Arrchitettura accessibile – dall’eliminazione delle barriere alla progettazione 
inclusiva”, 1° Seminario regionale - Regione Toscana, “Puntohandy” di Altopascio 

(LU) e Ass. APICI Nazionale, Altopascio (LU), 14.04.2007. 

  

 “Architettura Accessibile – dall’eliminazione delle barriere alla progettazione 
inclusiva”, 2° Seminario Regionale - Regione Toscana, “Puntohandy” di Altopascio 

(LU) e APICI Nazionale, Pisa, 06.10.2007 

 

 “Architettura Accessibile – dall’eliminazione delle barriere alla progettazione 
inclusiva”, 3° Seminario regionale – Regione Toscana, “Puntohandy” di Altopascio 

(LU) e APICI Nazionale, Pistoia, 01.12.2007 

  

 “Architettura Accessibile – dall’eliminazione delle barriere alla progettazione 
inclusiva”, 4° Seminario regionale - Regione Toscana, “Puntohandy” di Altopascio 

(LU) e APICI Nazionale, Prato, 29.03.2008 

 
 “Amori Possibili: vivere la sessualità nella disabilità”, Comune S.Giuliano Terme – 

Assessorato Pari Opportunità, S. Giuliano Terme, 17.11.2007 

 

 “Basta barriere, dai principi alle pratiche: politiche, progetti, percorsi per una città 
accessibile”, La Sinistra L’Arcobaleno, Stazione Leopolda – PISA, 11.04.2008  

 

 

 

 

 
Dr. Sacchini Lia  


